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Wir über uns: Liz-Trägerverein
Der Trägerverein für das Liz Wasser und Wald Möhnesee e.V. sichert 
jedes Jahr erneut die Finanzierung der Einrichtung. 
Die Mitgliedschaften und Spenden von Privatpersonen, Vereinen, 
Institutionen und heimischen Unternehmen, wie Heimatverein 
Möhnesee e.V., Gemeinde Möhnesee, Ruhrverband, Heinrich 
Lübke Haus, Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, Sparkasse 
Hellweg-Lippe, Naturpark Arnsberger Wald, Volksbank 
Hellweg eG, Möhnewind GbR, Veltins Brauerei, Firma 
Radleben, Firma Bürosysteme Münstermann, Firma Piel, 
Lörmecke-Wasserwerk GmbH und der Firma Ohrmann GmbH 
Möhnesee unterstützen unsere wertvolle Arbeit.
Helfen auch Sie uns mit Ihrer Mitgliedschaft, Spende oder Ihrem  
ehrenamtlichen Engagement! Werden Sie Mitglied und nutzen 
Ihre Vorteile! Wir freuen uns auf Sie!
Mitglieder können die Liz-Ausstellung kostenlos besuchen 
und erhalten auf alle Veranstaltungen 50 % Ermäßigung. Der 
Jahresbericht, der monatliche Newsletter und das Programm 
werden zugesandt. 

 Liebe Liz-Freunde...
mit diesem Jahresprogramm laden wir  
Sie erneut herzlich ein, die Natur und  
Landschaft im Naturpark Arnsberger 
Wald und der Möhneseeregion im  
Jahresverlauf zu erkunden und (neu) zu  

entdecken. Erleben Sie in unseren zahlreichen Veranstaltungsangeboten 
Wasser, Wald, Kultur und Landschaft unserer Region und möglichem 
Nationalpark Arnsberger Wald.
Als BNE-Regionalzentrum bieten wir zahlreiche BNE-Veranstaltungen 
an, in denen neben der ökologischen Dimension auch weitere  
Perspektiven in den Blick genommen werden. Die 17 Nachhaltigkeits- 
ziele (SDG´s) der Agenda 2030 der Vereinten Nationen (UN) vermitteln  
wir in unserer Bildungsarbeit. 
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Ein großer Dank gilt erneut den zahlreichen Referent:innen, 
Freund:innen, Förderern und ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen, 
deren Fachwissen und Unterstützung unser Jahresprogramm erst in 
dieser Vielfalt ermöglicht.
Wir freuen uns auf Sie, Ihre Familien, Freunde und Bekannte und laden  
Sie zu erlebnisreichen Aktionen und Entdeckungen ein. Anregungen 
und Wünsche nehmen wir gerne auf. Sprechen Sie uns an.
Herzlichst Ihr / e

Bernhard Schladör 
Vorsitzender des Trägervereins

Kerstin Heim-Zülsdorf 
für die MitarbeiterInnen des Liz 



Februar
Do. 	15.	 14.15	 Naturschutz im Wald	 22

Fr. 	 16.	 10.00 	 Workshop: Mit Smartphone-Apps unterwegs
			   in der Natur 	 13

Fr.	 23.	 18.00	 BNE: Familientour: Nachts im Museum	 11

Sa.	 24.	 14.00	 Workshop: Obstbaumveredelung	 13

März
Sa.	 16.	 14.30	 BNE: Familienwanderung: Zu Besuch beim Schäfer	 26

Mi.	 20.	 15.00	 BNE: Besuch der Firma Wepa 	 26

Mi. 	 20.	 19.30	 Vortrag: Tourismus am Möhnesee früher und heute	10

Fr.	 22.	 10.00	 BNE: Internationaler Tag des Wassers	 24

Sa.	 23.	 08:00	 BNE: Besuch am Amphibienschutzzaun	 12

Sa. 	23.	 10.30	 BNE: Moose und Flechten im Umkreis des Liz	 13

Di.	 26.	 10.00	 Besuch auf dem Bismarckturm	 11

Di.	 26.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Dolle Wolle	 33

Di.	 26.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Wir gestalten ein 
			   Naturtagebuch	 33

Mi.	 27.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Fußbälle aus der 
			   Stadt Sialkot, Pakistan	 33

Mi.	 27.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Mein Name ist Hase -
			   Von Osterhasen und Kaninchen 	 33

Do.	 28.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Wollwerkstatt	 33

Do.	 28.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Natur erleben im Frühling	 33

Fr.	 29.	 14.00	 Osterhasenrallye im Liz	 33

Sa.	 30.	 10.00	 Wald und Klima mitten im Arnsberger Wald	 13

Sa.	 30.	 14.00	 Osterhasenrallye im Liz 	 33

So.	 31.	 11.00	 Osterhasenrallye im Liz	 33

April
Mo.	 01.	 14.00	 Osterhasenrallye im Liz	 33

Di.	 02.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Möhnis Welt im Frühling 
			   entdecken 	 28

Di.	 02.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Als Naturparkentdecker
			   unterwegs	 33

Mi.	 03.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Auf der Spur der Bodentiere	 28

Mi.	 03.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Kleine Waldforscher - 
			   woher kommt der Klettverschluss?	 33

Do.	 04.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Abenteuertag im Frühling	 33
Fr.	 05.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Familien-GPS-Tour auf 
			   dem Kleiberg	 33

Fr.	 05.	 15.00	 Technische Baudenkmäler 	 10

Sa.	 06.	 13.00	 E-Bike-Tour: Rund um den Möhnesee	 11

Mi.	 10.	 09.00	 BNE: Wildes Kochen mit der Foodsharing Soest	 26

Mi.	 10.	 15.00	 Landschaftskundliche Shuttlefahrt	 11

Mi. 	 10.	 19.30	 Vortrag: Die Anfänge der Möhnetalsperre	 10

Do.	 11.	 16.00	 Besuch der Fischaufzuchtstation	 10

...ist...
 	 zertifiziertes Regionalzentrum Bildung für nachhaltige 

Entwicklung (BNE) im Kreis Soest im Landesnetzwerk NRW.
	 Naturparkzentrum und die BNE-Umweltbildungs- und 

Naturschutzeinrichtung im Naturpark Arnsberger Wald.
	 außerschulischer Lernort und touristisches Angebot in 

Südwestfalen.
...hat es sich zur Aufgabe gemacht...
	 die Nachhaltigkeitsziele (SDG‘s) der Agenda 2030 der 

Vereinten Nationen (UN) in seiner BNE-Bildungsarbeit zu  
verankern.

	 Jung und Alt, am lokalen Beispiel für ökologische Themen zu 
sensibilisieren und auf weltweite (globale) Zusammenhänge 
aufmerksam zu machen.

	 engagiert Freude und Wissen über die Eigenart,  
Vielfalt und Schönheit der Landschaft, Kultur und Natur  
der Region zu vermitteln.

	 Engagement für langfristigen Umwelt- und Naturschutz zu 
wecken.

...hat als Grundsätze seiner pädagogischen Arbeit...
	 Lernen und Erfahren mit allen Sinnen – mit Kopf, Herz und 

Hand.
	 den Blick auf die weltweite Situation, unter Herstellung des 

Bezugs zur eigenen Lebenswelt und Handeln, zu schaffen.
...bietet...
	 eine erlebnisreiche Ausstellung zu den Themen Wasser, Wald 

und Landschaft im Naturpark Arnsberger Wald.
	 ein umfangreiches umweltpädagogisches Programm für Jung 

und Alt.
	 Information und Beratung über den Naturpark und die 

Möhneseeregion.
...bearbeitet folgende Projekte...
	 Mobile BNE-Umweltpädagogik / Umweltmobil
	 Klimaschutz praktisch, regional, nachhaltig – Energiescouts 

im Einsatz
	 Betreuung der Naturschutzgebiete und Naturschutzarbeit am 

Möhnesee
...wird...
	 vom Naturpark Arnsberger Wald, der Gemeinde Möhnesee 

und vom Land Nordrhein-Westfalen gefördert.
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Das Landschaftsinformationszentrum 
Wasser und Wald Möhnesee e.V. ...

Veranstaltungsübersicht
Datum	 Zeit	 Veranstaltung	 S.

von links: 
Nicola Rätsch (Waldpädagogin, ZNL),  
Colin Klute (BFD), Charlotte Brörken (Natur- 
schutzarbeit), Carolin Jäschke (Verwaltung),  
Kerstin Heim-Zülsdorf (Leiterin),  
Lydia Aach (stellv. Leiterin), Hanna Hentschel 
(Umweltmobil), Nathalie Naegels (FöJ),  
Dorothea Dohmen (Verwaltung),  
Amelie Bremer (FöJ), Mark Janowsky (FöJ), 
Bernhard Schladör (Vorsitzender)

...hat zur Zeit folgendes Team:



Do.	 11.	 16.00	 Ausstellungseröffnung: Nachhaltig ernähren – 
			   aber wie? 	 24

Sa.	 13.	 14.00	 Workshop: Naturfotografie	 13
Sa.	 13.	 16.00	 Wildblumen- und Kräuterwanderungen 	 11

Mi.	 17.	 17.00	 Exkursion: Das Schwammwaldprojekt	 14

Do.	 18.	 10.00	 BNE: Workshop: Mit Pflanzen färben 	 24

Sa.	 20.	 10.00	 BNE: Familientour: Kräuterwanderung   	 12

Mi.	 24.	 09.00	 BNE: Fortbildung: Life+ Projekt Möhneaue	 30

Mi. 	 24.	 15.00	 Familientour: Der Wald und seine Bewohner 	 12

Mai
Do.	 02.	 15.00	 Walderkundungsgang im Frühling	 22

Sa. 	04.	 14.00	 Workshop: Naturfotografie	 13
Sa.	 11.	 16.00	 Wildblumen- und Kräuterwanderungen	 11
Mi.	 15.	 08.30	 SdZ: Schüler:innenakademie „Klimaschutz - wie
			   kann er gelingen?“	 29
Mi.	 15.	 15.00	 BNE: Besuch in der Naturoase 	 26

Do.	 16.	 09.00	 BNE: Fortbildung: Naturerlebnispädagogik	 31
Do.	 16.	 15.00	 BNE: Besuch im Bürgergarten 	 26
Mi.	 22.	 15.00	 Landschaftskundliche Shuttlefahrt 	 11

Mi. 	 22.	 19.30 	 Vortrag: Die Möhnekatastrophe 1943	 10

Do.	 23.	 16.00	 BNE: Familientour: Stadtökologische Entdeckungstour	25
Mi.	 29.	 19.00	 Workshop: Naturwissenschaftliche Illustrationen	 14

Do.	 30.	 13.00	 E-Bike-Tour: Wege durch die Soester Börde	 11

Juni
sh. Tagespresse	 BNE: Besuch vom Imker	 12

Di.	 04.	 09.30	 BNE: Fortbildung: Nützliche Wildkräuter	 31

Mi. 	 05.	 09.30	 Vortrag: Die Welt der Wildbienen 	 14
Sa.	 08.	 14.00	 Waldbaden im Bibertal	 22

Sa.	 08.	 14.30	 Familientour: Waldrundgang mit dem Ranger	 12

Mi.	 12.	 10.00	 BNE: Fortbildung: Der Wald hält uns gesund	 31
Mi.	 12.	 15.00	 Landschaftskundliche Shuttlefahrt	 11
Fr.	 14.	 14.15	 BNE: Wald im Klimawandel	 22

Sa. 	15.	 09.30	 BNE: Radtour: Landwirtschaft erfahren 	 26
Sa.	 15.	 16.00	 Wildblumen- und Kräuterwanderungen	 11
Di.	 18.	 10.00	 BNE: Das Leben der Wasservögel	 36
Di.	 18.	 15.00	 Die nachhaltige Bewirtschaftung des Waldes	 23
Mi	 19.	 10.00	 BNE: Lebendige Möhne	 25

Mi. 	 19.	 19.30	 Vortrag: Der Hellweg - „westfälischer Highway“	 10

Sa.	 22.	 16.00	 BNE: Workshop: Heilschnäpse und Oximel	 24
Sa.	 29.	 14.00	 BNE: Der Arnsberger Wald wirkt	 23

Juli	
Do.	 04.	 10.00	 BNE: Naturschutz und Ökologie auf dem Kleiberg	 25
Do. 	04.	 16.00	 Wald und Wasser an der Möhnetalsperre	 23

Fr.	 05.	 15.00	 BNE: Radtour: Die Naturschutzgebiete Heve /
			   Hevearm und Arnsberger Wald	 14

Sa. 	06.	 16.00	 Wildblumen- und Kräuterwanderungen	 11
Di.   09. - Fr. 12.	 BNE: Ferienprogramm: Naturerlebniswoche I	 34
Di.	 09.	 10.00	 Ferienprogramm: Tonwerkstatt	 34
Mi.	 10.	 09.00	 BNE: Fortbildung: BNE praktisch	 31
Mi.	 10.	 10.00	 Ferienprogramm: Kunst im Wald	 34
Do.	 11.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Wilde Wiesenbewohner	 28
Fr.	 12.	 10.30	 Ferienprogramm: Piratenschifffahrt 	 34
Fr.	 12.	 21.30	 BNE: Ferienprogramm: Geheimnisse im Dunkeln	 34
Mo. 	15.	 19.00	 Abendradtour am Möhnesee	 14
Di.   16. - Fr. 19.	 BNE: Ferienprogramm: Naturerlebniswoche II	 34
Di.	 16.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Kräuterhexe	 28
Di.	 16.	 14.30	 Ferienprogramm: Sportlich wie die Waldtiere 	 34
Mi.	 17.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Der Holunder 	 34
Mi.	 17.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Natürlich bunt	 34
Do.	 18.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Die Möhnetalsperre mit 
			   der Biparcours-App entdecken	 35
Do.	 18.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Gewässererkundung der Ruhr 	 29
Fr.	 19.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Kompassschatzsuche	 35
Mo.	 22.	 21.00	 Ferienprogramm: Den Fledermäusen auf der Spur	 29
Di.	 23.	 10.00	 Besuch auf dem Bismarckturm	 11
Di.	 23. 	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Pflanzen und Samen -
			   Naturphänomene	 35
Di.	 23.	 15.00	 Landschaftskundliche Shuttlefahrt	 11
Mi.	 24.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Wasserabenteuertag	 35
Mi.	 24.	 19.30	 Vortrag: Natur, Kultur, Landschaft rund um
			   den Möhnesee	 10
Do.	 25.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Der Wald hält uns gesund	 35
Fr. 	 26.	 10.00	 Familientour: Boden - mehr als nur Dreck	 12
Fr.	 26.	 10.30	 Ferienprogramm: Piratenschifffahrt	 34
Fr.	 26.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Fotoschatzsuche	 35
Sa. 	27.	 13.00	 E-Bike-Tour: Schleddentäler der Haar	 11
Di.	 30.	 10.00	 Besuch auf dem Bismarckturm	 11
Di.	 30.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Willi der Regenwurm	 35
Mi.	 31.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Die Naturparkentdecker
			   erleben den Sommerwald 	 35
August
Do.	 01.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Voll dabei mit allen Sinnen	 35
Fr.	 02.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Kompassschatzsuche	 36
Sa.	 03.	 14.00	 Workshop: Naturfotografie	 13
Di.	 06.	 10.00	 Besuch auf dem Bismarckturm 	 11
Di. 	 06.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Tümpel den Teichmolch	 35
Mi.	 07.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Das Leben der Wasservögel	 36
Do.	 08.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Wir gestalten ein 
			   Naturtagebuch	 36
Fr. 	 09.	 10.30	 Ferienprogramm: Piratenschifffahrt	 34
Fr. 	 09.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Familien-GPS-Tour auf 
			   dem Kleiberg	 36
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Veranstaltungsübersicht
Datum	 Zeit	 Veranstaltung	 S.

Veranstaltungsübersicht
Datum	 Zeit	 Veranstaltung	 S.
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Di.	 13.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Lilli Libelle lädt ein	 36
Di.	 13.	 10.00	 Besuch auf dem Bismarckturm 	 11
Di.	 13.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Von Sonne, Wind
			   und Wasser	 36
Mi.	 14.	 10.00	 Ferienprogramm: Kleine Schnitzwerkstatt	 36
Do.	 15.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Vom Korn zum Brot	 36
Fr.	 16	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Das Leben im Wassertropfen 	36
Sa.	 17.	 13.00	 E-Bike-Tour: Die Haar nach Osten	 11
So.	 18.	 14.00	 WaldKulTour im Arnsberger Wald	 23
Mo. 	19.	 20.15	 BNE: Fledermäuse - Jäger der Nacht	 14
Di.	 20.	 10.00	 BNE: Tier- und Pflanzenwelt der Möhneaue	 22
Di.	 20.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Plastik - eine Reise 
			   bis ins Meer	 36
Mi.	 28.	 15.00	 Landschaftskundliche Shuttlefahrt	 11
Mi.	 28.	 15.00	 Der Wald im Spätsommer	 23
Mi.	 28.	 19.30	 Vortrag: Wasser für Millionen	 11
Do.	 29.	 10.00	 BNE: Fortbildung: Färberworkshop - 
			   Mit Pflanzen färben	 32
Sa. 	31.	 16.00	 Wildblumen- und Kräuterwanderungen 	 11
September
Di	 03.	 09.00	 BNE: Fortbildung: Das Herbarium als Zugang 
			   zur heimischen Pflanzenwelt	 32
Do.	 05.	 14.15	 Das multipolare Spannungsfeld Wald	 23
Fr.	 06	 15.00	 Technische Baudenkmäler 	 10
Di.   10. - Fr. 13.	 Waldjugendspiele                                          ???
Mi.	 11.	 09.00	 Fortbildung: Naturkunstwerke - LandArt	 32
Fr. 	 13.	 19.00	 Meditativer Waldrundgang am Abend	 23
Mi.	 18.	 19.30	 Vortrag: „Es klappert die Mühle“	 10
Do.	 19.	 16.00	 Wald im Klimawandel	 23
So. 	22.	 13.00	 BNE: Nachhaltigkeits-Liz-Familientag 	 26
Di.	 24.	 15.00	 BNE: Besuch beim Obstbetrieb Abel	 27
Mi.	 25.	 15.00	 BNE: Besuch bei der Firma Milke	 27
Do.	 26.	 10.00	 Fortbildung: Praktische Limnologie	 32
Do.	 26.	 15.00	 BNE: Workshop: Obstsortenbestimmung	 22
Sa. 	28.	 16.00	 Wildblumen- und Kräuterwanderungen	 11
Oktober
Mi.	 02.	 15.00	 BNE-Aktionstag: Besuch im RöstAroma 	 27
Sa.	 05.	 13.00	 E-Bike-Tour: Zum Lattenberg	 11
Mi.	 09.	 14.30 	 Besuch der Schokoladenfabrik Peters	 27
Do.	 10.	 14.30	 BNE-Aktionstag: Besuch des Sofair Weltladens 	 27
Di.	 15.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Wie bekommen wir den 
			   Zucker aus der Rübe	 37
Mi.	 16.	 10.00	 Ferienprogramm: Frederick die Maus 	 37
Do.	 17.	 10.00	 Familientour: Von Eicheln, Pilzen und 
			   bunten Blättern 	 12
Do.	 17.	 14.30	 BNE: Ferienprogramm: Plastik - eine Reise
			   bis ins Meer	 37

Fr.	 18.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Wir gestalten ein Baumbuch	 37
Fr. 	 18.	 14.30	 Ferienprogramm: Feuerwerkstatt	 37
Di.	 22.	 10.00	 Ferienprogramm: Brennpeter	 37
Di.	 22.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Wo steckt der Igel im Winter	 29
Mi.	 23.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Maulwurf Grabowski	 37
Mi. 	 23.	 14.30	 Ferienprogramm: Herbstbasteln mit Waldmaterialien	37
Do.	 24.	 10.00	 BNE: Umweltmobil: Wer knabbert an der 	
			   Haselnuss?	 29
Do.	 24.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Abenteuertag im Wald 	 37
Fr. 	 25.	 10.00	 BNE: Ferienprogramm: Fotoschatzsuche	 37
Fr.	 25.	 19.30	 Familientour: Nachtwanderung, oder was 
			   raschelt denn da? 	 12
Sa.	 26.	 14.00	 Workshop: Naturfotografie 	 13
Sa.	 26.	 14.00	 BNE: Pilze - Ökologie und ihre Verwendung	 22
Mi.	 30.	 19.30	 Vortrag: Die Möhnetalsperre im Wandel der Zeit	 10

November
Sa.	 02.	 14.00	 BNE: Pilze - Ökologie und ihre Verwendung	 22
Di.	 05.	 09.00	 SdZ: BNE-Modul: Altes Handwerk neu enteckt	 29
Di.	 05.	 16.00	 Kinder-Workshop: Laternen-Upcycling	 24
Mi.	 06.	 09.00	 SdZ: BNE-Modul für Netzwerke	 30
Mi.	 06.	 16.00	 Workshop: Naturfotografie 	 13
Mi.	 06.	 19.30	 Vortrag: Die Möhnetalsperre im Wandel der Zeit	 10
Sa.	 16.	 14.30	 Workshop: Upcycling: Für Väter und Kinder	 25
Di.	 19.	 15.00	 BNE: „Theo Tütenlos“ - Besuch im 
			   Unverpacktladen 	 27
Mi. 	 20.	 14.30	 BNE: Konsumkritischer Stadtrundgang	 27
Mi.	 20.	 19.00	 BNE: Workshop: Adventlicher Schmuck aus 
			   Naturmaterialien	 24
Do.	 21.	 09.30	 SdZ: BNE-Modul: Wege zu einem nachhaltigen
			   Konsum	 30
Fr.	 22.	 15.00	 BNE: Kinderprogramm: Kakao - eine Reise
			   um die Welt	 25
Sa.	 23.	 10.30	 BNE: Moose und Flechten im Umkreis des Liz	 13
Mi. 	 27.	 15.00	 BNE: Besuch bei endless & evergreen	 28
Fr.	 29.	 17.00	 BNE: Familientour: Nachts im Museum im 
			   Advent	 12

Dezember
Mi.	 04.	 19.30	 Vortrag: Bräuche der Advents- und 
			   Weihnachtszeit 	 10
Do.	 05.	 15.30	 BNE: Kinderworkshop: Kerzen ziehen	 25
So.	 08.	 14.00	 BNE: Familientour: Advent im Wald	 12
Do. 	12.	 14.30	 BNE: Kinderworkshop: Papier schöpfen	 25

Um Anmeldung wird gebeten! Diese ist während unserer Öffnungszeiten  
(sh. S. 43) oder über das Internet möglich. Die Teilnahme an den Veranstal- 
tungen erfolgt auf eigene Gefahr. Für eventuell entstehende Schäden über-
nimmt das Liz keine Haftung.

Veranstaltungsübersicht
Datum	 Zeit	 Veranstaltung	 S.

Veranstaltungsübersicht
Datum	 Zeit	 Veranstaltung	 S.
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Vorträge
Koop. Heinrich Lübke Haus				  

Informative Vorträge zu verschiedenen Themen rund um die 
Talsperre und die Möhneseeregion. 
Leitung:	 Karl-Heinz Does 				  
Termine: 	 20.03. Tourismus am Möhnesee früher und heute 	
	 10.04. Die Anfänge der Möhnetalsperre - vom Entwurf 	
	          bis zur Fertigstellung				  
	 22.05. Die Möhnekatastrophe 1943			 
	 19.06. Der Hellweg - „westfälischer Highway“ zwischen 	
	           Rhein und Weser				  
	 24.07. Natur, Kultur, Landschaft rund um den Möhnesee 	
	 28.08. Wasser für Millionen - die Talsperren 		
	           des Sauerlandes 				  
	 18.09. „Es klappert die Mühle“ - das Möhnetal als 	
	          Mühlental					   
	 30.10. Die Möhnetalsperre im Wandel der Zeit 		
	 06.11. Die Möhnetalsperre im Wandel der Zeit 		
	 04.12. Bräuche der Advents- und Weihnachtszeit		
Ort:	 19.30 Uhr, Heinrich Lübke Haus 			 
Kosten:	 Spende

Do. 11.04. Besuch der Fischaufzuchtstation
	     Koop. Ruhrverband
Dieser Besuch ermöglicht einen interessanten Blick hinter die 
Kulissen der Aufzuchtstation an der Möhntalsperre. 
Leitung:	 Markus Kühlmann (Fischereimeister) 
Ort:	 16.00 Uhr, Fischereigehöft Mö.-Körbecke, 		
	 Seestr. 48					   
Kosten: 	 Erw. 7,-€ • Kinder 5,-€  (Vorkasse)	 Anmeldung! 

Fr. 05.04.	 Technische Baudenkmäler an der		
Fr. 06.09.	 Möhnetalsperre				  
	 Koop. Ruhrverband
Es werden besondere Einblicke in die Talsperrensteuerung 	
gegeben und das Kraftwerk, der Kontrollstollen und die 		
Schiebertürme besichtigt.			 
Leitung:	 Dr. Burkhard Vollmer (Ruhrverband)			 
Ort:	 15.00 Uhr, Hauptkraftwerk, Mö.-Brüningsen 
Kosten:	 Erwachsene 7,-€ • Kinder 5,-€ (ab 10 J.), Vorkasse! 	
					     Anmeldung! 

 Erlebnis Möhnesee und Talsperre

Landschaftskundliche Shuttlebootfahrten 
Koop. Möhneseeschifffahrt
Sonderschifffahrten bei niedrigem Wasserstand mit dem Kata-
maran und dem Shuttleboot  bis nach Stockum mit interes-
santen Informationen über die Geschichte des Möhnesees und 
seine Landschaft.
Leitung:	 Karl-Heinz Does, Möhneseeschifffahrt 
Termine:	 15.00 Uhr ab Schiffsanleger Sperrmauer		
	 Mi. 10.04./ Mi. 22.05./ Mi. 12.06./ Mi. 23.07./ Mi. 28.08.	
Kosten:	 Erwachsene: 12,-€ • Kinder 6,-€	 Anmeldung!

E-Bike- Touren in der Region 
Landschaftskunde
Informative Führungen mit dem E-Bike durch die Landschaft 
des Naturparks Arnsberger Wald. Dauer zw. 3,5 - 4,0 Std., 
Streckenlänge ca. 35 - 55 km. Aus Sicherheitsgründen muss ein 
Helm getragen werden! Bitte E-Bikes mitbringen! 
Leitung:	 Jürgen Gölzenleuchter 
Kosten:	 Spendenempfehlung 10,- € 
Ort:	 13.00 Uhr, Parkplatz hinter dem Rathaus in Körbecke 
Termine:	 Sa. 06.04./Do. 30.05./Sa. 27.07./Sa. 17.08./ 
	 Sa. 05.10.			   Anmeldung!

Besuch auf dem Bismarckturm 
Landschaftskunde
Der Bismarckturm verspricht bei klarer Sicht einen wunderschö-
nen Blick über die Westfälische Bucht, die Soester Börde, den 
Möhnesee und den Arnsberger Wald.
Leitung:	 Karl-Heinz Does (Turmführer) 
Ort:	 10.00 Uhr am Turm auf der Haar (B 516) 
Termine:	 dienstags; 26.03./23.07./30.07./06.08./13.08.	  
Kosten:	 Erwachsene 1,-€  •  Kinder 0,50€

Wildblumen- und Kräuterwanderungen
Die Rundgänge stehen unter dem Motto “Das Große im Kleinen 
entdecken“. Wir wollen gemeinsam auf Entdeckungsreise gehen 
und dabei Wissenswertes über Kräuter und Wildblumen erfahr-
ren. Die Rundgänge sind ca. 2 bis 3 km lang und dauern etwa 
1,5 - 2 Stunden. Um Anmeldung wird gebeten.
Leitung:	 Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	 16.00 Uhr, am Schaukasten des Heinrich Lübke Hauses 
Termine:	 Sa. 13.04./ 11.05./ 15.06./06.07./ 31.08./ 28.09. 
Kosten: 	 Erw. 7,- €; Kinder frei

Mit Spielen und Forscheraktionen werden die Spaziergänge  
zu einem Erlebnis für die ganze Familie. Geeignet für Familien 
mit Kindern ab 5 Jahren (keine GPS-Touren!). Anmeldung  
erforderlich, alle Veranstaltungen mit Vorkasse (Überweisung).
Kosten:     	 Falls nicht anders angegeben: 
	 Erwachsene 6,50 € • Kinder 5,00 €  
	 Familien (bis 2 Erw. und 3 eigene Ki.) 16,00€

Fr. 23.02.	 BNE: Nachts im Museum 
	 Erlebnisreiche Taschenlampenführung im Liz.
	 Leitung:	 Liz - Team				  
	 Ort:	 18.00 Uhr im Liz	

 Entdeckungstouren für Familien
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Sa. 23.03.	 BNE: Besuch am Amphibienschutzzaun
	 Es werden verschiedene Amphibienarten vorge- 
	 stellt und über Amphibienschutzmaßnahmen 
	 berichtet. 	Bitte Warnweste mitbringen! 
	 Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie)		
	 Ort:	 08.00 Uhr ab Kanzelbrücke; Mö.-Wamel
Sa. 20.04.	 BNE: Familien-Kräuterwanderung
	 Kräuterführung für Groß und Klein. 
	 Leitung:	 Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umwelt)	
	 Ort:	 10.00 Uhr ab Parkplatz Günner Hude	
Mi. 24.04.	 Der Wald und seine Bewohner (ab 5 J.) 
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW
	 Wir gehen gemeinsam auf die Suche nach dem 
	 heimlichen Herrscher des Arnsberger Waldes. 
	 Leitung:	 Andrea Lenke (Försterin) 
	 Ort:	 15.00 Uhr, ab Parkplatz Günner Hude 
Sa. 08.06.	 Familien-Waldrundgang mit dem Ranger
	 Ein spielerischer, erlebnisreicher Waldrundgang mit  
	 spannenden Einblicken und Informationen. Wir lernen 
	 die Tiere, Pflanzen und Besonderheiten des Waldes  
	 und seine Bedeutung für den Klimaschutz kennen. 
	 Leitung:	 Maximilian Betram (Ranger)		
	 Ort: 	 14.30 Uhr, ab Günner Hude	
Juni 2024	 BNE: Besuch vom Imker
	 Wir erfahren alles über die Honigbiene und ihre 	
	 Lebensweise. 
	 Leitung:	 Herr Mohr (Imker), Lydia Aach (M.Sc.  
		  Agraringenieurin) 
	 Ort:	 siehe Tagespresse		
Fr. 26.07.	 Boden - mehr als nur Dreck (ab 5 J.) 
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW
	 Wir erkunden den Waldboden mit allen Sinnen. 
	 Leitung:	 Andrea Lenke (Försterin) 
	 Ort:	 10.00 Uhr, Parkplatz Günner Hude 	
Do. 17.10.	 Von Eicheln, Pilzen und bunten Blättern-  	
	 ein Waldrundgang für Familien (ab 5 J.) 
	 Wir sind im Wald unterwegs und entdecken tolle 
	 Waldphänomene. 
	 Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie)		
	 Ort:	 10.00 Uhr, Parkplatz Günner Hude 	
Fr. 25.10.	 Nachtwanderung, oder was raschelt denn 	
	 da? (Kinder ab 5 J.) 
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW
	 Wir erkunden den nächtlichen Wald und begeben  
	 uns auf die Suche nach den Phantomen der Nacht. 
	 Hinweis:	 Taschenlampenfreie Führung!
	 Leitung:	 Andrea Lenke (Försterin) 
	 Ort:	 19.30 Uhr, ab Parkplatz Günner Hude 
Fr. 29.11.	 BNE: Nachts im Museum im Advent
	 Mit Punsch bei Kerzenlicht und Taschenlampen die  
	 erlebnisreiche Liz-Ausstellung spielerisch entdecken.
	 Leitung:	 Liz- Team				  
	 Ort:	 17.00 Uhr im Liz		
So. 08.12.	 BNE: Advent im Wald 
	 Bei einem Erkundungsgang entdecken wir die 
	 Adventsgeheimnisse des Waldes. 
	 Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie)		
	 Ort:	 14.00 Uhr ab Günner Hude, 		
		  Mö.-Brüningsen			 

Diese Exkursionen stellen besondere Schätze und Landschafts- 
phänomene des Naturparks Arnsberger Wald vor. Viele Veranstal- 
tungen werden in Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern, 
z.B. Ruhrverband, Arbeitsgemeinschaft Biologischer Umweltschutz 
(ABU) oder zertifizierten Natur- und Landschaftsführer:innen 
(ZNL)/ Naturparkführer:innen durchgeführt. Bei den kostenfreien 
Veranstaltungen würden wir uns über eine Spende freuen. Vielen 
Dank!

Fr. 16.02.	 Workshop: Mit Smartphone-Apps unter-	
	 wegs in der Natur
In dem Workshop wird die Installation und Nutzung natur- 
naher Apps praktisch erläutert und durchgeführt. Nur für 
Android! 
Leitung: 	 Rudi Landskröner (ZNL) 
Ort:      	 10.00 Uhr im Liz  
Kosten:  	 7,- € pro Person 	  		  Anmeldung!

Sa. 24.02.	 Workshop: Obstbaumveredelung  
Erläuterung der Veredelungstechnik; jede:r Teilnehmer:in kann 
zwei Bäumchen mit nach Hause nehmen. 
Leitung: 	 Beatrix Peter (ZNL), Volker Knipp (NZ MK-Kreis)  
Ort:      	 14.00 Uhr - 16.00 Uhr, Heinrich Lübke Haus   
Kosten:  	 20,-€ pro Person (inkl. Bäume)	 Anmeldung! 

Sa. 23.03.    BNE:  Moose und Flechten  		
Sa. 23.11.	 im Umkreis des Liz 
Entdecken Sie die winzige Welt der Kryptogamen, die u. a. Anzeiger  
der Luftgüte (Bioindikatoren) sind. Einführung und Erkundungs- 
gang mit Lupen. 
Leitung:	 Johannes Georg Sanders (Lehrer)  
Ort:	 10.30 Uhr ab Liz 
Kosten: 	 7,- € pro Person 			   Anmeldung! 

Sa. 30.03.	 BNE: Wald und Klima mitten im 		
	 Arnsberger Wald 
Der Rundgang zeigt anschaulich den Zusammenhang von Wald 
und Klima. Dauer: ca. 3,5 Stunden
Leitung: 	 Heinz Tschernisch (ZNL, Naturparkführer) 
Ort:	 10.00 Uhr ab Günner Hude 
Kosten:	 7,- € Erwachsene			   Anmeldung!

Workshop Naturfotografie
Die Themen sind Fotoexkursionen zu den Rapsfeldern an der 
Haar, Fotowanderung am Möhnesee und die Allerheiligen-
kirmes.  
Je nach Wetter können die Themen variieren. 
Leitung:	 Jürgen Gölzenleuchter (Fotograf) 
Termine:	 Sa. 13.04./Sa. 04.05./Sa. 03.08./ Sa. 26.10./ 
	 Mi. 06.11.(16:00 Uhr)		   
Uhrzeit:	 14:00 Uhr			    		
Ort:	 sh. Tagespresse				     
Kosten:	 15,-€ pro Person	  		  Anmeldung!

 Naturkundliche Exkursionen / Vorträge
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Aktiv und 
entspannt 
am See!

JUGENDHERBERGE MÖHNESEE

Besser geht's nicht: Die moderne Jugendherberge Möhnesee 
mit ihrem hauseigenen Seezugang und der Panoramaterrasse 
liegt direkt am Seeufer. Perfekt für Wassersportler*innen, 
Gruppen und alle, die einfach mal die Seele baumeln lassen 
möchten! Als Familie fühlt ihr euch in den komfortablen 
Familienzimmern pudelwohl. Das große, bewaldete Gelände 
lädt zum Spielen ein. Naturliebhaber*innen fi nden ihr Terrain 
gleich vor der Tür: Nutzt die Angebote des nahegelegenen 
LIZ oder erkundet den herrlichen Naturpark Arnsberger Wald!

Jugendherberge Möhnesee
Südufer 20 · 59519 Möhnesee · Tel.: 02924 305
jh-moehnesee@djh-wl.de · moehnesee.jugendherberge.de 

Mi. 17.04.	 Exkursion: Das Schwammwaldprojekt  
Über 75% der Waldflächen sind drainiert, so auch im Arnsberger 
Wald: über 450 km Entwässerungsgräben sorgen dafür, dass 
das Wasser schnell den Gewässern zufließt, aber nicht mehr in 
der Fläche zur Verfügung steht. Mit dem Schwammwaldprojekt 
hat der Kreis Soest ein Kooperationsprojekt zur Schließung der 
Gräben ins Leben gerufen. 
Leitung: 	 Marietta Puhl (M.Sc. Landschaftsökologin, Kreis Soest),  
	 Jennifer Weber (B.Ing. Wasserbau, Kreis Soest) 
Ort:      	 17.00 Uhr Parkplatz Torhaus, Arnsberger Str. 4, Möhnesee 
Kosten:  	 Spende				    Anmeldung! 

Mi. 29.05.	 Workshop: Naturwissenschaftliche 	
	 Illustrationen 	     
Wir lernen die Geschichte, Techniken und ausgewählte Meister- 
werke illustrierter naturwissenschaftliche Literatur kennen. Im 
Anschluss zeichnen wir in gemütlicher Runde. 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 
Ort:	 19.00 Uhr, im Liz				     
Kosten: 	 7,- € pro Person			   Anmeldung! 

Mi. 05.06.	 Vortrag: Das Leben der Wildbienen
Die Welt der Wildbienen, ihre Bedeutung, Artenvielfalt und was 
wir tun können, um sie zu schützen, werden hier erläutert. 
Leitung:	 Hanna Hentschel (Dipl Ing. (FH) Umweltsicherung)	
	 Ort:	 09.30 Uhr im Heinrich Lübke Haus		
	 Kosten: 	 Spende			   Anmeldung! 

Do. 18.06.	 BNE: Das Leben der Wasservögel 
Es werden verschiedene Wasservögel beobachtet und in ihrer 
Lebensweise erklärt. 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie)  
Ort:	 10.00 Uhr, ab Liz		   		   
Kosten:   	7,- € pro Person 			   Anmeldung!

Fr. 05.07. 	 BNE: Radtour: Die Naturschutzgebiete
	 Heve/Hevearm und Arnsberger Wald
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW
Bei der Tour entdecken wir die Besonderheiten der Naturschutz- 
gebiete Hevearm / Hevesee und Arnsberger Wald.
Bitte eigene Fahrräder mitbringen
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie), Maximilian Bertram (Ranger) 
Ort:	 15.00 Uhr ab Parkplatz Torhaus			 
Kosten:	 7,- € pro Person			   Anmeldung!  

Mo. 15.07.	 Abendradtour am Möhnesee	
Interessante Radtour mit Erläuterungen zur Möhneseelandschaft. 
Leitung:	 Beatrix Peter (ZNL)				    
Ort:	 19.00 Uhr, ab Touristik Sperrmauer		   
Kosten:	 Spendenempfehlung 7,- €		  Anmeldung! 

Mo. 19.08. 	 BNE: Fledermäuse - Jäger der Nacht
Die Lebensweise der Fledermäuse wird vorgestellt und die Tiere 
bei der Nahrungssuche mit Hilfe von Bat-Detektoren geortet.  
Leitung:	 Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung) 
Ort:	 20.15 Uhr, Südseite Kanzelbrücke, Mö.-Völlinghausen  
Kosten:	 7,- € pro Person			   Anmeldung!
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DAS MÖHNESEE- 
ERLEBNISZENTRUM  im Naturpark 
    Arnsberger Wald

www.liz.de
ÖFFNUNGSZEITEN
Di – Fr 10:00 – 17:00 Uhr
Sa* / So / Feiertage 14:00 – 18:00 Uhr
Mo Ruhetag

Gruppentermine ganzjährig nach Vereinbarung
*In der Winterzeit vom 1.11. – 28.2. ist samstags geschlossen.

Landschaftsinformationszentrum 
Wasser und Wald Möhnesee e. V. 
Brüningser Straße 2 | 59519 Möhnesee  
Tel: 029 24/841 10 | Fax: 029 24/85 95 62 
E-Mail: post@liz.de

DREI GROSSZÜGIGE ERLEBNISRÄUME 

LANDSCHAFT, WASSER UND WALD 

LADEN ZUM 

ERFORSCHEN UND ENTDECKEN EIN.
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Gemüse, Milchprodukte, 
Käse und Wurstwaren 

aus der Region

Freitag und Samstag 
Brot & Kuchen

Obstbaumschule,  
Obstplantagen

VITAMINE MIT
BISS!

 Mo – Fr von   9 – 18 Uhr
  Sa von   9 – 18 Uhr
ab April So von 11 – 18 Uhr

Öffnungs-
zeiten:

Abel’s Ho�aden
Seeuferstraße 1

59519 Möhnesee-Stockum
Telefon 02924 - 2956

E-Mail: info@baumschule-abel.de
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Hier wächst Gutes.

Gemüse aus biologisch-dynamischem Anbau

Am Eichkamp 3 · 59494 Soest 
Tel. 0 29 28 - 1717 · info@gaertnerhof-roellingsen.de

www.gaertnerhof-roellingsen.de

Unser Gemüse & mehr:

Im Ab-Hof-Verkauf  Di + Fr 15 – 18 Uhr
In unserer Abo-Kiste
Auf dem Wochenmarkt Meschede  
Di + Fr 7 – 12.30 Uhr
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Di. 20.08.	 BNE: Tier- und Pflanzenwelt der 		
	 Möhneaue  
Bei einem Rundgang erfahren wir Interessantes über das 
Naturschutzgebiet Möhneaue. 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 
Ort:	 10.00 Uhr, Kanzelbrücke, Mö.-Wamel 
Kosten:	 7,- € pro Person / Kinder frei      	 Anmeldung!

Do. 26.09. 	 BNE: Workshop: Obstsortenbestimmung 
Bei dem Rundgang werden die heimischen Obstbäume in ihrer 
Ökologie und Verwendung erklärt und bestimmt. 
Leitung:	 Volker Knipp (NZ Märkischer Kreis), Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	 15.00 Uhr, Heinrich Lübke Haus 			 
Kosten:	 7,-€ pro Person 			   Anmeldung!  

Sa. 26.10. 	 BNE: Pilze - Ökologie und ihre 		
Sa. 02.11.	 Verwendung
Bei dem Rundgang werden die heimischen Pilzarten in ihrer 
Ökologie und Verwendung erklärt. Kein Sammeln!   
Leitung:	 Benedikt van Acken 
Ort:	 14.00 Uhr, Parkplatz Heinrich Lübke Haus  
Kosten:	 Erwachsene 7,- €; Kinder frei (Vorkasse)	Anmeldung!

Do. 15.02.	 Naturschutz im Wald			 
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW
Wie werden Naturschutzbelange in der täglichen Arbeit des 
Försters berücksichtigt? Diese Frage wird anschaulich beant-
wortet. 
Leitung:	 Andrea Lenke (Försterin)	  
Ort:	 14.15 Uhr, ab Parkplatz Günner Hude 
Kosten:	 7,00 € pro Person			   Anmeldung! 

Do. 02.05.	 Walderkundungsgang im Frühling	
Bei einem Walderkundungsgang entdecken wir den erwachenden 
Frühlingswald.  
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 
Ort:	 15.00 Uhr, ab Heinrich Lübke Haus 
Kosten:	 7,00 € Erwachsene, Kinder frei	 Anmeldung! 

Sa. 08.06.	 Waldbaden im Bibertal		
Wir beobachten und genießen Naturschauspiele. Mit ganzheit-
lichen Naturerlebnissen, haben wir die Möglichkeit zu entschleu-
nigen und zur eigenen Mitte zurückzukehren. 
Leitung:	 Nicola Rätsch (Dipl. Ing., Waldpädagogin) 
Ort:	 14.00 Uhr, Waldschiff Bibertal  
Kosten:	 7,- € Erwachsene			   Anmeldung! 

Fr. 14.06.	 BNE: Wald im Klimawandel			
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW
Wie beeinflusst der Klimawandel unsere Wälder und was können 
wir dagegen tun? 
Leitung:	 Andrea Lenke (Försterin) 
Ort:	 14.15 Uhr, ab Parkplatz Torhaus		   
Kosten:	 7,- € Erwachsene			   Anmeldung!

Wald, Forstwirtschaft und Jagd

Di. 18.06. 	 Die nachhaltige Bewirtschaftung des Waldes
	 Koop. Schutzgemeinschaft Dt. Wald (SDW)
Der Rundgang stellt anschaulich die Bedeutung des Waldes und 
die nachhaltige Wirtschaftsweise vor. 
Leitung:	 Hubert Schümmer (Forstdirektor a.D.) 
Ort:	 15.00 Uhr, Heinrich Lübke Haus, Mö.-Brüningsen	  
Kosten:	 Spende				    Anmeldung!

Sa. 29.06.	 BNE: Der Arnsberger Wald wirkt
Warum der Wald dem Menschen gut tut wird in dieser Aktion 
erlebt. Es werden verschiedene Methoden vorgestellt, im Wald 
aktiv zu sein und dem persönlichen Wohlbefinden Gutes zu tun. 
Leitung:	 Nicola Rätsch (Dipl. Ing., Waldpädagogin) 
Ort:	 14.00 Uhr ab  
Kosten:	 7,- € pro Person			   Anmeldung!

Do. 04.07.   Exkursion: Wald und Wasser an der 
 	 Möhnetalsperre				  
	 Koop. Ruhrverband
Ein Rundgang über die Hevehalbinsel mit Erläuterungen zu 
Wassermengen, Wassergüte, Ufersicherung zur Waldbewirt-
schaftung und zum dortigen Friedwald. 		
Leitung:	 Arne Heck (Förster, Ruhrverband) 
Ort:	 16.00 Uhr, ab Torhaus, Arnsberger Str. 4 
Kosten:	 7,- € Erwachsene			   Anmeldung!

So. 18.08.	 WaldKulTour im Arnsberger Wald
Entspannter 2,5 - 3 stündiger Waldrundgang mit waldkulturhi-
storischen Informationen. 
Leitung: 	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 
Ort:	 14.00 Uhr, ab Torhaus, Arnsberger Str. 4, Möhnesee 
Kosten:	 7,- € pro Person	  		  Anmeldung!

Mi. 28.08. 	 Der Wald im Spätsommer
Bei einem Spaziergang erleben wir die Schönheit des Waldes im 
Spätsommer und entspannen uns. 
Leitung:	 Nicola Rätsch (Dipl. Ing., Waldpädagogin) 
Ort:	 15.00 Uhr, ab Heinrich Lübke Haus, Mö.-Brüningsen	
Kosten:	 7,- € pro Person			   Anmeldung!

Do. 05.09.	 Das multipolare Spannungsfeld Wald 
	 Koop. Landesbetrieb Wald und Holz NRW 
Die kleinen und großen Leistungen des Waldes - ein Gespräch 
mit der Försterin. 
Leitung:	 Andrea Lenke (Försterin) 
Ort:	 14.15 Uhr ab Parkplatz Torhaus 
Kosten:   	7,- € pro Person			   Anmeldung! 

Fr. 13.09.	 Meditativer Waldrundgang	am Abend
Wir erleben den Wald als Ruhe und Erholungsraum. Kleine 
Meditationen dienen der Entspannung und Entschleunigung. 
Leitung:	 Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	 19.00 Uhr ab Heinrich Lübke Haus 
Kosten:	 7,- € pro Person        		  Anmeldung!

Do. 19.09.	 Wald im Klimawandel 
	 Koop. Ruhrverband
Wir nehmen den Wald genau in den Blick und diskutieren seine 
Veränderungen im Hinblick auf den Klimawandel. 
Leitung:	 Arne Heck (Ruhrverband, Förster) 
Ort:	 16.00 Uhr Heinrich Lübke Haus 
Kosten:	 7,- € Erwachsene			   Anmeldung! 
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Do. 18.04.	 BNE: Workshop: Mit Pflanzen färben
In dem Workshop lernen die Teilnehmer:innen verschiedene 
Färberpflanzen und deren Verwendung und Herkunft kennen. Es 
werden Wolle und Stoffe gefärbt. 
Leitung:	        Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin) 
Ort:	        10.00 Uhr, im Liz			    
Kosten:	        10,- € pro Pers. inkl. Material	 Anmeldung!

Sa. 22.06. 	 BNE: Workshop: Heilschnäpse und Oximel
Verschiedene Kräuter werden gesammelt und anschließend zu 
Schnäpsen und Oximel verarbeitet. Bitte eine leere 0,5 L Glas- 
flasche mitbringen!
Leitung:	        Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	        16.00 Uhr, ab Heinrich Lübke Haus, Mö.-Brüningsen 
Kosten:	        10,- € pro Pers. inkl. Material	  Anmeldung!

Di. 05.11.	 Kinderworkshop: Laternen Upcycling 
	 (ab 6 J.)
Wir beschäftigen uns mit den astrologischen Veränderungen im  
Jahresverlauf und gestalten Laternen aus alten Verpackungs- 
materialien, um die dunkle Jahreszeit zu erhellen. 
Leitung:	        Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 
Ort:	        16.00 Uhr im Liz 
Kosten:           6,- € pro Kind 		  Anmeldung!

Mi. 20.11.	 BNE: Workshop: Adventlicher Schmuck  
	 aus Naturmaterialien
Aus verschiedenen Naturmaterialien wird adventlicher Schmuck 
(u.a. Sterne) gefertigt. Wenn möglich bitte Grün mitbringen!
Leitung:	        Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	        19.00 Uhr, im Heinrich Lübke Haus 
Kosten:           8,- € pro Person inkl. Material	  Anmeldung!

Fr. 22.03.	 Internationaler Tag des Wassers 
Besuch der interaktiven Wasserausstellung und Wasseraktionen  
im Liz. 
Leitung:	 Liz Team 
Ort:	 ab 10.00 Uhr im Liz 
Kosten:	 Liz-Eintritt

Do. 11.04.	 Ausstellungseröffnung: Nachhaltig 	
	 ernähren - aber wie?  
	 Koop. FUgE Hamm 
Auf acht Ausstellungstafeln werden die verschiedenen Wege 
einer nachhaltigen und gesunden Ernährung vorgstellt und dabei 
ein Blick auf die negativen Folgen der globalisierten Ernährung 
geworfen. Bis zum 29.05.2024 ist die Ausstellung im Heinrich 
Lübke Haus zu sehen.
Leitung:	 Team FUgE Hamm, 
	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin) 
Ort:	 16.00 Uhr im Heinrich Lübke Haus

 Handwerk und Bräuche Do. 23.05.	 Familientour: Stadtökologische 		
	 Entdeckungstour (Kinder ab 7 J.)
Gemeinsam erkunden wir die Stadt Soest im Rahmen einer  
Entdeckungstour. Dabei messen wir unter anderem die Tem-
peratur, die Lautstärke und die Lichtverhältnisse an verschie-
denen Standorten. 
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin), Nathalie Naegels (FöJ) 
Ort:	 16.00 Uhr, Hauptbahnhof Soest 
Kosten:	 Spende				    Anmeldung!

Mi. 19.06.	 Lebendige Möhne
Vorstellung der Renaturierungsgsmaßnahmen an der Möhne. 
Besuch der Projektfläche mit praktischen Aktionen. 
Leitung:	 Kerstin Heim-Zülsdorf (Dipl. Biologin) 
Ort:	 10.00 Uhr, Allagen, Dorfstraße 7 
Kosten:	 7,- € pro Person			   Anmeldung!

Do. 04.07.	 Naturschutz und Ökologie auf dem  
	 Kleiberg
Der partizipative Rundgang stellt Ökologie und Naturschutz in 
dem Naturschutzgebiet Kleiberg vor. 			
Leitung:	 Kerstin Heim-Zülsdorf (Dipl. Biologin) 
Ort:	 10.00 Uhr, Schützenhalle Mö.-Büecke 
Kosten:	 7,- € pro Person			   Anmeldung!

Sa. 16.11. 	 Workshop: Upcycling für Väter und		
	 Kinder (ab 6 J.) 
Aus Tetrapack und Werbebeilagen basteln wir tolle Dosen und 
Portemonnaies. Bitte leere Dosen mitbringen. 
Leitung:	 Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	 14.30 Uhr im Heinrich Lübke Haus 
Kosten:	 Erwachsene 7,- €, Kinder 5,-€	 Anmeldung! 

Fr. 22.11.	 Kinderprogramm: Kakao - eine Reise um 
	 die Welt (ab 5 J.)
Wir lernen Vieles über den Kakao, seine Herkunft und Verwendung. 
Leitung:  	Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 
Ort:       	 15.00 Uhr, Liz 
Kosten:   	7,- € pro Kind inkl. Material		  Anmeldung!

Do. 05.12.	 Kinderworkshop: Kerzen ziehen (ab 8 J.)
Bei dieser Recyclingaktion werden aus alten Kerzenwachsres- 
ten neue Kerzen gezogen. Die Kinder lernen das Tauchverfahren 
kennen. 
Leitung:  	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin) 
Ort:        	15.30 Uhr, Liz 
Kosten:   	8,-€ pro Person inkl. Material		 Anmeldung!

Do. 12.12.	 Kinderworkshop: Papier schöpfen (ab 6 J.)
Wir lernen den Weg der Papierherstellung kennen und stellen 
aus alten Zeitungen eigenes Papier her, welches z. B. für Weih-
nachtskarten genutzt werden kann. 		
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin) 
Ort:	 14.30 Uhr, Liz	  
Kosten: 	 7,-€ pro Person inkl. Material		 Anmeldung!

 Bildung für nachhaltige Entwicklung
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Sa. 16.03.	 BNE: Familienwanderung: Zu Besuch  
	 beim Schäfer 
Rundgang über die Haar mit Vorstellung der Arbeit des Schäfers 
und der wolligen Naturschützer.
Leitung:	 Familie Brinkmann, Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin) 
Ort:	 14.30 Uhr ab Liz 
Kosten:	 6,50 € / Erwachsene; 5,- €/ Kinder, 16,- €/ Familie 
	 (2 Erw., 3 Ki.) 			   Anmeldung! 

Mi. 20.03. 	 BNE: Besuch der Firma WEPA - Einblick  
	 in die westfälische Papierfabrik	
Die WEPA Gruppe ist ein zukunftsorientiertes Familienunternehmen  
und bietet nachhaltige und innovative Hygienelösungen. Bei einem  
Besuch des Werks in Müschede wird der Marktführer in der Herstel- 
lung von Hygienepapieren aus Recyclingfasern kennengelernt. 
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agararingenieurin), WEPA-Team	
Ort:	 15.00 Uhr, Rönkhauser Str. 26, Arnsberg 		
Kosten: 	 Spende 				    Anmeldung! 

Mi. 10.04.	 BNE: Wildes Kochen (Erwachsene)		
Koop. Foodsharing Initiative Soest 
Die Foodsharing-Initiative sagt auch in Soest der Lebensmittel-
verschwendung den Kampf an. Es geht darum, „ungewollte“ und  
überproduzierte Lebensmittel zu teilen und allen zugänglich zu  
machen, anstatt diese wegzuwerfen. Zusammen mit der Initiative  
bereiten wir aus geretteten Lebensmitteln und saisonalem Ge- 
müse, ein vielseitiges Mahl über dem offenen Feuer zu. 
Leitung:	 Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung),  
	 Beatrix Peter (ZNL, HLH) 
Ort:	 09.00 - ca. 14.00 Uhr am Heinrich Lübke Haus 
Kosten:	 10,- € pro Person 			   Anmeldung!

Mi. 15.05.	 BNE: Besuch in der Naturoase  
	 Koop. BUND Soest 
Vorstellung des Projektes mit Gartenrundgang.
Leitung:	 Sabine Schumacher (BUND), Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	 15.00 Uhr, Soest, Alter Schlachthof 
Kosten:	 Spende				    Anmeldung! 

Do. 16.05.	 BNE: Besuch im Bürgergarten
Vorstellung des Projektes und Gartenrundgang. 
Leitung:	 Beatrix Peter (ZNL) 
Ort:	 15.00 Uhr, Soest, Wälle am Bürgergarten 
Kosten:	 Spende				    Anmeldung! 

Sa. 15.06.	 BNE: Radtour: Landwirtschaft erfahren
Mit dem Rad die Soester Börde erkunden und zwei unterschied- 
liche landwirtschaftliche Betriebe kennenlernen. Es werden der  
Hof von Familie Schumacher (Lippegans e.V.) und der Biobetrieb  
Blume-Serkshof besucht. Wegstrecke:ca. 45 km
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)			 
Ort:	 09.30 Uhr - ca. 16.30 Uhr, ab Bahnhof Soest	  
Kosten:	 15,-€ pro Person			   Anmeldung!

So. 22.09.	 BNE: Nachhaltigkeits-Liz-Familientag 
Ein bunter nachhaltiger Aktionstag im Liz mit Partnern und der 
Knax-Hüpfburg.
Zeit:       13.00 - 17.00 Uhr 

Nachhaltig in der Region Di. 24.09.	 BNE: Besuch beim Obstbetrieb Abel 
Bei einer Betriebsbesichtigung erfahren wir praktisch den Obst-
betrieb Abel und seine Wirtschaftsweise.
Leitung:	 Christoph Abel (Obstbetrieb Abel), 
	 Kerstin Heim-Zülsdorf (Dipl. Biol.) 
Ort:	 15.00 Uhr, Seeuferstr. 1, Mö.-Stockum 	 
Kosten: 	 7,- € pro Person			   Anmeldung!

Mi. 25.09.	 BNE: Besuch bei der Firma Milke
Bei einem Rundgang durch den Betrieb lernen wir die regio-
nale Saftherstellung und das Firmenkonzept der Firma Milke  
kennen. 
Leitung:	 Firma Milke, Beatrix Peter (ZNL)			 
Ort:	 15.00 Uhr, Steinkuhler Weg 8, Bad Sassendorf 		
Kosten: 	 7,- € pro Person			   Anmeldung!

Mi. 02.10.	 BNE-Aktionstag: Besuch im RöstAroma 
	 Soest
Wir besuchen die Kaffeerösterei der Familie Van den Bremt und 
lernen etwas über den Anbau, Handel und die Röstung von 
Kaffee. Besonders die Themen Nachhaltigkeit und fairer Handel 
nehmen wir dabei unter die Lupe. 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie)			 
Ort:	 15.00 Uhr Grandweg 5, Soest				 
Kosten:	 7,- € pro Person 			   Anmeldung!

Mi. 09.10.  Besuch der Schokoladenfabrik Peters
Besuch der Fabrik mit Einblick in die Schokoladenproduktion.
Leitung:	 Beatrix Peters (HLH) 
Ort:	 14.30 Uhr, Hansastr. 11, Lippstadt 
Kosten:	 7,- € pro Person 			   Anmeldung!

Do. 10.10.	 BNE-Aktionstag: Besuch des Sofair  
	 Weltladens 
Einen Einblick in den Eine-Welt-Laden für Lebensmittel, Geschenk- 
artikel und Kleidung in Soest bekommen. 
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Argraringenieurin) 
Ort:	 14.30 Uhr Grandweg 3, Soest	 
Kosten:	 Spende	  			   Anmeldung!

Do. 19.11.	 „Theo Tütenlos“ - ein Besuch im  
	 Unverpacktladen 
Verpackungsmüll vermeiden! Welche Mögichkeiten es gibt und wie 
ein Unverpacktladen aufgebaut ist erfahren die Teilnehmer:innen 
bei dieser Exkursion.
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringeneurin),  
	 Katharina Griewel 
Ort:	 15.00 Uhr, Hammer Str. 49, Werl			 
Kosten:	 Spende 	  			   Anmeldung!

Mi. 20.11.	 Konsumkritischer Stadtrundgang
Die alternative Stadtführung informiert über die globalen Aus-
wirkungen unseres Konsumverhaltens und möchte Alternativen 
aufzeigen. 
Leitung:	 Beatrix Peter (HLH)					  
Ort:	 14.30 Uhr, Bahnhof Soest				  
Kosten:	 7,- € pro Person 			   Anmeldung!
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Do. 27.11.	 Zu Besuch bei endless & evergreen
Wir besuchen den Fair-Fashion Laden endless & evergreen in 
Soest und erhalten Informationen über die Betriebsstrukturen 
und die Implementierung von nachhaltiger Entwicklung in 
Handelsunternehmen. 	
Leitung:	 Stephanie Plätzer;  
	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin) 
Ort:	 15.00 Uhr, Stiftstraße 2, Soes	t 
Kosten: 	 Spende				    Anmeldung!

Mit dem Umweltmobil wird die Natur der Region in den Oster-, 
Sommer- und Herbstferien entdeckt. Die umweltpädagogischen 
Aktionen finden in unterschiedlichen Lebensräumen statt und 
werden von Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung) 
betreut. Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung und 
Vorabüberweisung erforderlich. Die Veranstaltungen dauern ca. 
2 Stunden. 
Kosten Vorkasse: Kinder 5,-€, Erwachsene 6,50 €, Familien (2 Erw./
max. 3 Ki.) 16,-€

Di. 02.04.	 BNE: Möhnis Welt im Frühling entdecken	
	 (ab 6 J.)
Wir erkunden Möhnis Welt mit all unseren Sinnen und entdecken 
die Natur im Frühling am außerschulischen Lernort. Wer ent-
deckt die ersten Frühlingsboten? 

Ort:	 10.00 Uhr, Natursteinwerk Dassel, zwischen Allagen und 	
	 Niederbergheim

Mi. 03.04.	 BNE: Auf der Spur der Bodentiere  
	 ( 4 - 7 J.)
Wer räumt auf im Wald und was passiert mit dem Laub 
am Waldboden? Als Blätterdetektive, ausgerüstet mit 
Forschermaterial, machen wir eine Entdeckungsreise zu den 
Bodentieren und erfahren warum der Wald nicht im Laub ver-
sinkt. In Begleitung eines Erwachsenen. 
Ort:	 10.00 Uhr, Wanderparkplatz Alter Holzweg, Arnsberg- 
	 Neheim

Do. 11.07.	 BNE: Wilde Wiesenbewohner (ab 6 J.)
Wir entdecken die bunte Vielfalt einer Wiese mit ihren typischen 
Bewohnern. Dabei lernen wir Vieles über deren Lebensweise und 
die ökologische Bedeutung kennen. Warum sind Insekten auch 
so wichtig für uns Menschen? 
Ort:	 10.00 Uhr, Bibertal Rüthen, Treffpunkt Waldschiff	

Di. 16.07.	 BNE: Kräuterhexe (ab 6 J.)
Als Kräuterhexe und Zauberlehrling begeben wir uns auf die Suche  
nach verschiedenen wilden Kräutern. Einige sind essbar und 
haben sogar heilende Kräfte! Spielerisch und mit allen Sinnen 
lernen wir die Besonderheiten der Zauberpflanzen kennen.
Ort:	 10.00 Uhr Wildpark Völlinghausen, Treffpunkt  
	 Streuobstwiese, am Wohnmobilparkplatz Engelslieth

 Liz-Umweltmobil

Do. 18.07.	 BNE: Gewässererkundung der Ruhr 
	 (ab 6 J.)
Wasser bedeutet Leben! Gemeinsam erforschen wir die Ruhr 
und machen uns auf die Suche nach Lebewesen. Ihr Vorkommen 
verrät Vieles über die Gewässergüte. 
Nur in Begleitung eines Erwachsenen! 
Bitte Gummistiefel und Wechselkleidung mitbringen!
Ort:	 10.00 Uhr Am Hackeland, Arnsberg-Bruchhausen

Mo. 22.07.	 Fledermäusen auf der Spur (ab 8 J.)
Mit Beginn der Dämmerung begeben wir uns auf eine Exkursion 
zu diesen spannenden Nachttieren. Dauer ca. 1,5 Std.
Nur in Begleitung eines Erwachsenen! 
Ort:	 21.00 Uhr am Liz

Di. 22.10.	 Wo steckt der Igel im Winter (ab 6 J.) 
Der Herbst ist da! Wir lernen die Lebensweise des Igels ken-
nen und erfahren wie er und andere Wildtiere sich auf den 
Winter vorbereiten. Gemeinsam werden anschließend Igelhäuser 
gebaut. 
Ort:	 10.00 Uhr Wildpark Völlinghausen, Treffpunkt am Ende 
	 des Wildgeheges

Do. 24.10.	 BNE: Wer knabbert an der Haselnuss? 
	 (4 - 7 J.)
In einer spielerischen Erkundung des Waldes machen wir uns auf 
die Suche nach verschiedenen Tierspuren. 
Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen.
Ort:	 10.00 Uhr Wanderparkplatz Alter Holzweg, Arnsberg-Neheim

Schüler:innenakademie: Klimaschutz - wie kann er  
gelingen? (SEK I/II) 
Unter dem Motto „Klimaschutz - wie kann er gelingen?“ werden  
verschiedene Workshops angeboten, in denen den Schüler:innen 
Handlungsalternativen aufgezeigt und Impulse für einen be-
wussteren Umgang mit den Ressourcen unserer Erde gegeben 
werden. 
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin), 
	 Dennis Uthof (Hannah-Arendt Gesamtschule)  
Zeit: 	 Mi. 15.05.2024 (08.30 Uhr - 13.30 Uhr) in der  
	 Hannah-Arendt Gesamtschule Soest 
Kosten: 	 für SdZ Schulen kostenfrei 

BNE-Modul „Altes Handwerk neu entdeckt“ 
(Lehrer:innen aller Schulformen) 
Bei diesem BNE-Modul lernen die Teilnehmer:innen „alte“ Hand- 
werkstechniken kennen, stellen eine Verknüpfung zu einem nach-
haltigen Konsum her und erfahren etwas über die Einbindung in 
die eigene Bildungsarbeit. 
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin), Team Hof Wessels 
Zeit: 	 Di. 05.11.2024 (09.00 Uhr - 15.30 Uhr) im Liz 
Kosten: 	 für SdZ Schulen kostenfrei 
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BNE-Modul für Netzwerke
Energieverbrauch und globale Klimaveränderungen stehen in 
engem Zusammenhang - um so wichtiger ist deshalb die Frage, 
wo und auf welche Weise jeder einzelne seinen Beitrag dazu  
leisten kann. Dieses BNE-Modul bietet neben der Vermittlung  
theoretischer Grundlagen, aktueller Problemstellungen 
und zukünftiger Entwicklungen vor allem Anregungen 
für die Umsetzung im Rahmen der Netzwerkarbeit. Das 
Landschaftsinformationszentrum Wasser und Wald Möhnesee 
e.V. (Liz) gibt einen Einblickin die Arbeit des „Bildungsnetz- 
werkes Klimaschutz im Kreis Soest“ und stellt praktische 
Maßnahmen zur Energieeinsparung in Schulen und Kitas vor. 
Anhand der Goodpractice Beispiele sollen Ideen für die eigene 
Netzwerkarbeit entwickelt werden. Die Gelegenheit zum ge- 
meinsamen Austausch ist ein wichtiger Bestandteil der 
Veranstaltung.
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin),  
Zeit: 	 Mi. 06.11.2024 (09.00 Uhr - 15.30 Uhr) im Liz 
Kosten: 	 für SdZ Schulen kostenfrei 

BNE-Modul: Wege zu einem nachhaltigen Konsum   
(Lehrer:innen SEK I/II) 
Welche Handlungsmöglichkeiten gibt es, um den eigenen Kon- 
sum nachhaltiger zu gestalten? Bei diesem BNE-Modul be- 
kommen die Teilnehmer:innen im Rahmen eines Vortrags 
einen Einblick in das Prinzip der Gemeinwohl-Ökonomie. Es 
werden Beispiele vorgestellt und Handlungsmöglichkeiten zur 
Realisierung aufgeführt. Im zweiten Teil der Veranstaltung  
können die Teilnehmer:innen an einem konsumkritischen 
Stadtrundgang oder einer stadtökologischen Entdeckungstour 
durch Soest teilnehmen. Bei diesen alternativen Stadtrundgän- 
gen werden verschiedene Übungen und Messmethoden vor-
genommen und die Auswirkungen unseres täglichen Konsums 
reflektiert.
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin), Beatrix Peter (HLH)	
Zeit: 	 Do. 21.11.2024 (09.30 Uhr - 16.00 Uhr) im Heinrich  
	 Lübke Haus 
Kosten: 	 für SdZ Schulen kostenfrei

Die Fortbildungen sind Veranstaltungen zu verschiedenen 
Umweltthemen. Für die Veranstaltungsdurchführung ist eine 
Mindestteilnehmerzahl von 8 Interessenten und eine verbind- 
liche Anmeldung bis 14 Tage vorher notwendig.
Die Kosten betragen 55,- € pro Person (inkl. Getränke und 
Mittagessen).	

BNE: Life+ Projekt- Möhneaue - Gewässerökologie 	
        praktisch (Sek I/II)
Nach einer theroretischen Einführung, u. a. zu den 17 Nachhal-
tigkeitszielen der UN (SDG‘s) und in das Projekt und seine Ziele, 
wird auf einer Projektfläche eine Gewässergütebestimmung 
(Biologie, Chemie, Strukturgüte) praktisch durchgeführt und 
Renaturierungsmaßnahmen vor Ort erläutert. Bitte Gummistiefel 
mitbringen! 
Leitung:	 Kerstin Heim-Zülsdorf (Dipl. Biologin) 
Zeit: 	 Mi. 24.04. (9.00 - 16.00 Uhr), im Liz u. Projektfläche 

BNE: Naturerlebnispädagogik (alle Schulformen)
Nach einer theoretischen Einführung in das Thema 
Naturerlebnispädagogik und die 17 Nachhaltigkeitsziele im Liz, 
werden verschiedene Kooperations- und Naturerlebnisaktionen 
praktisch erprobt. Mit der Methode der Naturerlebnispädagogik 
können auch Jugendliche für Naturbeobachtungen und 
Walderlebnisse begeistert werden. Aktionen, die auch der 
Teamförderung dienen, werden praktisch im Wald durchgeführt 
und erprobt. Wetterfeste Kleidung! 
Leitung:	 Matthias Stukenborg (Umweltpädagoge),		
	 Kerstin Heim-Zülsdorf (Dipl. Biologin)		  Zeit: 	
Do. 16.05. (9.00 - 16.00 Uhr), Liz	

BNE: Nützliche Wildkräuter - Botanik und ihre 
Verwendung (alle Schulformen)
Häufig unbeachtet wachsen Wildkräuter an Straßenrändern, 
auf Wiesen und sogar in unseren Gärten. In einer Exkursion 
lernen die Teilnehmer:innen, die Vielfalt der Wildkräuter ken-
nen und diese zu unterscheiden. Neben der Botanik wird auch 
die nützliche Verwendung der Kräuter in Küche und Heilkunde 
beleuchtet, Kräuter gesammelt und verfeinert und über dem 
Feuer gekocht.
Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen! 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie),			 
	 Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung) 	
Zeit: 	 Di. 04.06. (9.30 - 15.30 Uhr), Liz		

BNE: Der Wald hält uns gesund (Kita/alle Schulformen)
Die Einführung beinhaltet wissenschaftlich basierte Informa-
tionen zur Gesundheit und zu Gesundheitsrisiken von Heran- 
wachsenden, sowie zu den positiven Effekten verschie-
dener Aktivitäten im Wald. Es werden zielgruppengerechte 
Umweltbildungsaktionen vorgestellt, gemeinsam durchgeführt, 
deren gesundheitlicher Hintergrund aufgezeigt und in Bezug zu 
den UN-Nachhaltigkeitszielen (SDG‘s) gebracht. Auch werden 
die vom Liz für diese Aktionen speziell entwickelten ausleihbaren 
Materialboxen verwendet und das zugehörige Konzept erläutert.
Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen! 
Leitung:	 Nicola Rätsch (Dipl. Ing., Waldpädagogin) 
Zeit: 	 Mi. 12.06. (10.00-16.00 Uhr), im Liz 

BNE praktisch (alle Schulformen)
Umweltpädagogik, Naturerfahrungsspiele, Artenkenntnis-
vermittlung, Klimawandel, Teambildung, Waldbaden, Aben-
teuer... Enthalten unsere Veranstaltungen schon Aspekte der 
Bildung für nachhaltige Entwicklung (kurz BNE) oder müssen wir 
noch neue Perspektiven ergänzen? Was sollten wir bei unseren 
waldpädagogischen Aktionen im Sinne von BNE beachten?  
Wo steckt BNE schon drin und es ist uns gar nicht bewusst? Wir 
wollen das alltägliche Handwerkszeug der Waldpädagog:innen 
unter die Lupe nehmen. Neben einem kurzen Theorieteil über 
BNE, liegt der Schwerpunkt auf der praktischen Umsetzung.
Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen! 
Leitung:	 Andrea Hirsch (Waldpädagogin) 
Zeit: 	 Mi. 10.07. (9.00-16.00 Uhr), am Liz 
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BNE: Färberworkshop - Mit Pflanzen färben 
(alle Schulformen)
In dem Workshop lernen die Teilnehmer:innen verschiedene 
Färberpflanzen und deren Verwendung und Herkunft kennen. 
Es werden heimische Pflanzen und Färberpflanzen aus anderen 
Ländern verwendet. Im Vordergrund der Veranstaltung steht das 
eigene Tun. Die Grundlagen des Pflanzenfärbens werden vermit-
telt und gemeinsam Färbeflotten vorbereitet und angesetzt. Es 
werden Wolle und Stoffe gefärbt. Die Technik des Ecoprints wird 
zudem kennengelernt. Wetterfeste Kleidung! 
Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin), 
	 Charlotte Brörken (M. Sc. Biologie)			 
Zeit: 	 Do. 29.08. (10.00-15.30 Uhr) im Liz 	

BNE: Das Herbarium als Zugang zur heimischen    
        Pflanzenwelt (alle Schulformen) 
Ob wissenschaftlich oder rein ästhetisch - Herbarien begeistern. 
Gemeinsam wird die heimische Flora unter die Lupe genommen, 
ein Herbarium angelegt und eine Pflanzenpresse gebaut. 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie), 			 
	 Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung)	
Zeit: 	 Di. 03.09. (9.00-15.30 Uhr), am Liz 

BNE: LandArt - Naturkunstwerke (alle Schulformen)
Nach der Einführung in das Thema LandArt und die 17 Nach-
haltigkeitsziele wird der Wald zum Arbeitsfeld. Im Vordergrund 
dieses Workshops steht das eigene Tun und das Kennenlernen 
des Lebensraumes Wald, auch für den Klimaschutz. Vielfältige 
Wahrnehmungsübungen und Gestaltungsaufgaben werden aus-
probiert. Bitte wetterfeste Kleidung mitbringen! 
Leitung:	 Matthias Stukenborg (Umweltpädagoge), 
	 Kerstin Heim-Zülsdorf (Dipl. Biologin) 
Zeit: 	 Mi. 11.09. (09.00- 16.00 Uhr), Liz

BNE: Praktische Limnologie (alle Schulformen)
Wir tauchen ein in die Wissenschaft der Binnengewässer und 
beschäftigen uns einen Tag lang mit der Ökologie heimischer 
Fließgewässer und Seen am Beispiel der Möhnetalsperre. 
Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie),  
	 Hanna Hentschel (Dipl. Ing. (FH) Umweltsicherung) 
Zeit: 	 Do. 26.09. (10.00-16.00 Uhr), Wasserlabor der JH 
	 Möhnesee, Südufer Möhnesee

Den Forschergeist wecken und die Wunder der Natur mit allen 
Sinnen kennenlernen, ist das Motto unserer Angebote für kleine 
Besucher. 

Das Liz bietet in den Schulferien spannende Programme für 
Kids. Kinder unter 8 Jahren sollten in Begleitung eines Elternteils 
kommen. Für alle Angebote ist eine Anmeldung und Vorkasse 
erforderlich. Die Veranstaltungen dauern, falls nicht anders 
angegeben, ca. 2 Stunden.	
Kosten:	 Kinder 5,-€ • Erwachsene 6,50 € • Familien 16,- €  
	 (2 Erw./ max. 3 Ki.)

Di. 26.03.	 BNE: Dolle Wolle (ab 7 J.)
	 Vom Schaf zur gefärbten Wolle. Wir reinigen und waschen  
	 Wolle und färben sie mit Pflanzenfarben.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr 				  
	 Kosten: 	 8,- € inkl. Material
Di. 26.03.	 BNE: Wir gestalten ein Naturtagebuch (ab 8 J.)  
	 Wir lernen das Naturtagebuch als Begleiter für unsere	
	 Entdeckungstouren in der Natur kennen. 
	 Zeit: 	 14.30 Uhr 				  
	 Kosten: 	 6,- € inkl. Material	
Mi. 27.03.	BNE: Fußbälle aus der Stadt Sialkot, Pakistan	
 	 (ab 10 J.)
	 Wo kommen eigentlich unsere Fußbälle her und wer näht sie?
	 Diese Fragen möchten wir mit Frau Sturm von dem Verein  
	 Forum für Umwelt und gerechte Entwicklung (FUgE) nach- 
	 gehen, denn auch im Bereich Sport können wir zu einem  
	 nachhaltigen Konsum und einer fairen Teilhabe gelangen. 
	 Zeit: 	 10.00 Uhr 
Mi. 27.03.	BNE: Mein Name ist Hase - Von Osterhasen und 	
	 Kaninchen (ab 6 J.)
	 Die Lebensweise der Hasen bzw. der Osterhasen steht 	
	 im Mittelpunkt. Wir basteln österliche Dinge.
	 Zeit: 	 14.30 Uhr 	
Do. 28.03.	BNE: Wollwerkstatt  (ab 7 J.)
	 Wir lernen die Eigenschaften von Wolle kennen und verwen- 
	 den die selbstgefärbte Wolle (26.03.) zum Trockenfilzen.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr 				  
	 Kosten: 	 8,- € inkl. Material
Do. 28.03.	BNE: Natur erleben im Frühling (ab 6 J.)
	 Wir nehmen das Wachstum der Pflanzen genauer unter 	
	 die Lupe und schauen dem Gras beim Wachsen zu. 
	 Zeit: 	 14.30 Uhr ab Parkplatz Günner Hude
	 Kosten: 	 7,- € inkl. Material
Fr. 29.03.-	 Osterhasenrallye im Liz (ab 6 J.)
Mo. 01.04.	 Eigenständige Rallye im Liz mit einer kleinen Über-
- Ostern -	 raschung.
	 Zeit: 	 11.00 - 18.00 Uhr bzw. 14.00 - 18.00 Uhr,  
		  siehe Öffnungszeiten des Liz! 
	 Kosten: 	 Liz-Eintritt
Di. 02.04.	 BNE: Als Naturparkentdecker unterwegs (ab 6 J.)
	 Als Naturparkentdecker ausgestattet entdecken wir  
	 den Frühlingswald. 
	 Zeit: 	 10.00 Uhr ab Günner Hude 
Mi. 03.04.	BNE: Kleine Waldforscher - woher kommt der  
	 Klettverschluß? (5 - 6 J.)
	 Als kleine Waldforscher machen wir uns am Beispiel 	
	 des Klettverschlußes auf den Weg und untersuchen 	
	 dessen Herkunft. 	
	 Zeit: 	 14.30 Uhr
Do. 04.04.	BNE: Abenteuertag im Frühling (ab 8 J.) 
	 Wir erleben einen aufregenden Tag im Frühlingswald. 	
	 Am Liz machen wir ein Lagerfeuer. 
	 Zeit: 	 10.00-15.00 Uhr				 
	 Kosten:	 18,- / Kind (inkl. Mittagessen)
Fr. 05.04.	 BNE: Familien GPS - Tour auf dem Kleiberg (ab 10 J.)
	 Von Wildpferden u. Rindern mit abenteuerlicher Schatzsuche.
	 Zeit:	 14.30 Uhr, ab Schützenhalle Büecke		
	 Kosten: 	 7,-€ pro Person inkl. Schatz 	

 Osterferien

 Ferienprogramme

 Mit Kindern die Natur erforschen
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freitags	 Piratenschifffahrt auf dem Möhnesee
Shuttlefahrt im Piratenkostüm (bitte selber mitbringen!) mit Schatz-
suche und Piratenquiz (ab 8 J.) über den Möhnesee; Piratenmahl 
auf dem Katamaran. Kinder nur in Begleitung Erwachsener!
Treffpunkt:	 10.30 Uhr ab Sperrmauer, bis 13.00 Uhr 
Termine:	 Fr. 12.07. / 26.07. / 09.08.2024 
Kosten:	 Ki. 20,00 € • Erw. 20,00 €		  Anmeldung!

Di. 09.07.- 	BNE: Liz-Naturerlebniswoche I + II (ab 8 J.) 
Fr. 12.07. 	 Eine ganze Woche können Kinder die Natur- und
Di. 16.07-	 Umwelt am Möhnesee erleben. Wasser-, Wald- und
Fr. 19.07.	 Klimaschutz sind unsere Themen. Eine Woche 
	 voller Spaß und Abenteuern.
	 Kosten: 	 95,-€ pro Kind (ohne Mittagessen)  
		  Geschwisterkinder: 90,-€ 
	 Zeit: 	 10.00 - 15.00 Uhr 
	 Leitung:	 Lydia Aach (M.Sc. Agraringenieurin)
	 Verbindliche Anmeldung mit Vorabüberweisung bis zum 
	 30.04.2024.

Di. 09.07.	 Tonwerkstatt (ab 8 J.)
	 Aus Ton fertigen wir tolle Sachen, die natürlich  
	 mit nach Hause genommen werden können!
	 Zeit:	 10.00 Uhr, im Liz 
	 Leitung:	 Matthias Stukenborg 
	 Kosten:	 10,- € / Kind (inkl. Material)

Mi. 10.07.	Kunst im Wald (ab 6 J.)
	 Mit Waldmaterialien werden wir kreativ und gestalten 	
	 tolle Kunstwerke.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr ab Günner Hude		
	 Leitung:	 Matthias Stukenborg			 
	 Kosten:	 7,00 € / Kind inkl. Material	

Fr. 12.07.	 BNE: Geheimnisse im Dunkeln (ab 8 J.)
	 Bei einer Waldwanderung erleben wir Abenteuer und	
	 erfahren einiges über die Tiere bei Nacht.
	 Zeit: 	 21.30 Uhr ab Liz				 
	 Leitung: 	 Matthias Stukenborg 	

Di. 16.07.	 Sportlich wie die Waldtiere (3-6 Jahre)
	 Sportliches Geschick ist heute im Wald gefragt.
	 Zeit: 	 14.30 Uhr ab Günner Hude

Mi. 17.07.  BNE: Der Holunder (ab 6 J.)	
	 Wir widmen uns dem sagenumworbenen Holunder- 	
	 strauch und lernen ihn näher kennen. Wir gestalten 	
	 damit Perlenketten und kochen köstlichen Sirup.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr im Liz				 
	 Leitung:	 Charlotte Brörken (M.Sc. Biologie) 		
	 Kosten:	 6,00 € / Kind inkl. Material	

Mi. 17.07.	BNE: Natürlich bunt (ab 5 J.)
	 Farben müssen nicht immer teuer gekauft werden,  
	 sondern können aus Naturmaterialien, wie Sand oder 	
	 Erde, selber hergestellt werden. Nach dem Sammeln 	
	 der Materialien werden im Liz die Farben angerührt 	
	 und Bilder gemalt. 
	 Zeit:	 14.30 Uhr im Liz	

 Sommerferien Do. 18.07.	BNE: Die Möhnetalsperre mit der Biparcours-App 	
	 entdecken (ab 10 J.) 
	 Eine digitale Schatzsuche um das Ausgleichsbecken  
	 der Talsperre. 
	 Zeit:	 10.00 	Uhr 
	 Kosten: 	 6,50 € pro Kind 

Fr. 19.07.	 BNE: Kompassschatzsuche (ab 8 J.)
	 Mit dem Kompass gehen wir im Wald auf Schatzsuche. 
	 Zeit:	 14.30 Uhr ab Liz	 
	 Kosten:	 6,50 € pro Kind 

Di. 23.07.	 BNE: Pflanzen und Samen - Naturphänomene   
	 (6 - 8 J.)
	 Mit Lupen im Gepäck machen wir uns auf den Weg, 	
	 um die Klettpflanzen und ihre Freunde genauer anzu-	
	 schauen und zu untersuchen. Auch die Waldbäume 	
	 haben viele Überraschungen parat. 
	 Zeit: 	  10.00 Uhr ab Liz

Mi. 24.07.	BNE: Wasser-Abenteuertag  (ab 8 J.)
	 Einen ganzen Tag beschäftigen wir uns mit dem  
	 Element Wasser: Experimente, Bach- und Teichunter-	
	 suchung. 
	 Bitte Gummistiefel mitbringen!
	 Zeit: 	 10.00 - 15.00 Uhr im Liz 			 
	 Kosten: 	 18,-€ / Kind (inkl. Mittagessen)

Do. 25.07.	BNE: Der Wald hält uns gesund (8-10 J.)
	 Hier wird gebaut, gelaufen, wahrgenommen und ent- 
	 schleunigt. Der Wald unterstützt uns tagtäglich dabei,  
	 gesund und fit zu bleiben. Wie man das erkennt?
	 Das nehmen wir gemeinsam genauer unter die Lupe.
	 Zeit: 	 14.30 Uhr - 16.30 Uhr ab Günner Hude

Fr. 26.07.	 BNE: Fotoschatzsuche (ab 8 J.)
	 Als Schatzsucher gemeinsam die Augen offen halten. 	
	 Anhand einer Fotorallye suchen wir den Schatz.
	 Zeit:	 14.30 Uhr ab Günner Hude		
	 Kosten: 	 6,- € pro Kind

Di. 30.07.	 BNE: Willi der Regenwurm  (ab 5 J.)
	 Wir lernen spielerisch das Leben des Regenwurms	
	 kennen und bauen ein Regenwurmhotel. 
	 Bitte ein großes Glas mitbringen! 
	 Zeit: 	 10.00 - 11.30 Uhr im Liz

Mi. 31.07.	BNE: Die Naturparkentdecker erleben den 		
	 Sommerwald (ab 6 J.)
	 Mit Naturparkwesten und Forscherausrüstung ent- 
	 decken wir den Sommerwald.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr ab Günner Hude

Do. 01.08.	BNE: Voll dabei mit allen Sinnen (6-8 J.)
	 Wir erkunden den Wald mit allen Sinnen, indem wir 	
	 u. a. wie Uli Uhu, genau hinhören, hinsehen und erfüh-	
	 len, was uns im Wald umgibt. 
	 Zeit: 	 10.00 Uhr ab Günner Hude	
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Fr. 02.08.	 BNE: Kompassschatzsuche (ab 8 J.)
	 Mit dem Kompass gehen wir im Wald auf Schatzsuche. 
	 Zeit:	 14.30 Uhr ab Liz				 
	 Kosten:	 6,50 € pro Kind 	

Di. 06.08.	 BNE: Tümpel den Teichmolch (ab 6 J.)
	 Wir lernen das Leben des Teichmolchs kennen und tüm-	
	 peln am Liz-Teich. 
 	 Zeit:	 14.30 	Uhr 

Mi. 07.08. 	BNE: Das Leben der Wasservögel (ab 6 J.)
	 Die gängigen Vogelarten werden am Ausgleichsweiher 	
	 beobachtet und spielerisch kennengelernt. 
	 Zeit:	 10.00 Uhr im Liz  

Do. 08.08.	BNE: Wir gestalten ein Naturtagebuch (ab 8 J.)
	 Wir lernen das Naturtagebuch als Begleiter für unsere	
	 Entdeckungstouren in der Natur kennen.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr 				  
	 Kosten: 	 6,- € inkl. Material

Fr. 09.08.	 BNE: Familien-GPS-Tour auf dem Kleiberg  
	 (ab 10 J.)
	 Von Wildpferden und Rindern mit abenteuerlicher 	
	 Schatzsuche!
	 Kosten:	 7,00 €/ Person (inkl. Schatz) 		
	 Zeit: 	 14.30 Uhr ab Schützenhalle Mö.-Büecke

Di. 13.08.	 BNE: Lilli Libelle lädt ein! (5-8 J.)
	 Wir lernen das Leben der Libelle kennen und beob- 
	 achten Wassertiere mit selbstgebastelten Lupen. 
	 Bitte eine Dose ohne Boden und Deckel mitbringen! 
	 Zeit:	 10.00 	Uhr im Liz

Di. 13.08.	 BNE: Von Sonne, Wind und Wasser (ab 5 J.)
	 Die Kinder lernen Sonne, Wind und Wasser als 		
	 erneuerbare Energieformen kennen.
	 Zeit: 	 14.30 Uhr im Liz

Mi. 14.08.	Kleine Schnitzwerkstatt (ab 8 J.) 
	 Wir lernen den Umgang mit dem Schnitzmesser, schnit-	
	 zen Stöcker und bauen kleine Boote.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr im Liz

Do. 15.08.	BNE: Vom Korn zum Brot (ab 6 J.)	
	 Wir lernen verschiedene Getreidesorten kennen,  
	 stellen selber Mehl her und fertigen einen Teig an. Am  
	 Lagerfeuer machen wir anschließend Stockbrot. 
	 Zeit: 	 14.30 Uhr im Liz

Fr. 16.08.	 BNE: Das Leben im Wassertropfen (ab 8 J.) 
	 Mit Hilfe von Mikroskopen entdecken wir das Leben im 	
	 Wassertropfen.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr im Liz  			 
	 Kosten:	 6,- € pro Kind

Di. 20.08.	 BNE: Plastik - eine Reise bis ins Meer (ab 6 J.)
	 Die Kinder lernen den Weg einer Plastiktüte von der 	
	 Herstellung bis zur Entsorgung mit ihren Umwelt- 
	 auswirkungen kennen. Dabei wird auf das Thema Müll 	
	 eingegangen. 
	 Zeit: 	 14.30 Uhr am Liz

Di. 15.10.	 BNE: Wie bekommen wir den Zucker aus der 	
	 Rübe? (ab 8 J.)
	 Was sind Zuckerrüben? Wo wachsen sie? Und wie 	
	 schmecken sie? Diese und weitere Fragen werden 	
	 erklärt und die Zuckergewinnung selber ausprobiert. 
	 Zeit: 	 10.00 Uhr am Liz 

Mi. 16.10.	Frederick die Maus (5-8 J.)
	 Wir sammeln die Farben des Herbstes und beobachten 	
	 Herbstphänomene. 
	 Zeit: 	 10.00 Uhr im Liz

Do. 17.10.	BNE: Plastik - eine Reise bis ins Meer (ab 6 J.)
	 Die Kinder lernen den Weg einer Plastiktüte von der  
	 Herstellung bis zur Entsorgung mit ihren Umweltauswir- 
	 kungen kennen. Dabei wird auf das Thema Müll ein- 
	 gegangen.
	 Zeit: 	 14.30 Uhr am Liz

Fr. 18.10.	 BNE: Feuerwerkstatt (ab 8 J.)
	 Wir bauen einen kleinen Ofen zum Brennen von Ton, 	
	 entzünden ein Lagerfeuer und machen Stockbrot.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr - ca. 17.00 Uhr am Liz 		
	 Kosten:	  7,- € pro Kind	

Fr. 18.10.	 BNE: Wir gestalten ein Baumbuch (3 - 6 J.)
	 Wir sind spielerisch im Wald unterwegs und gestalten 	
	 dabei u. a. ein Baumbuch. 	
	 Zeit: 	 14.30 Uhr ab Günner Hude

Di. 22.10.	 Brennpeteraktion (ab 9 J.)
	 Wir schnitzen Stöcke und bebrennen diese neben 	
	 Frühstücksbrettchen.
	 Zeit: 	 10.00 Uhr am Liz			 
	 Kosten: 	 10,-€ / Kind (inkl. Material)	

Mi. 23.10.	BNE: Maulwurf Grabowski (ab 5 J.)
	 Spielerisch lernen wir das Leben des Maulwurfs und 	
	 anderer Bodentiere kennen. 
	 Zeit:	 10.00 Uhr im Liz

Mi. 23.10.	Herbstbasteln mit Waldmaterialien (ab 7 J.)
	 Bei dieser Aktion lernen wir Samen, Früchte, bunte 	
	 Blätter usw. genauer kennen, werden kreativ und  
	 nutzen sie, um Tiere, Figuren oder andere Dinge 
	 herzustellen.
	 Zeit: 	 14.30 Uhr ab Liz

Do. 24.10.	BNE: Abenteuertag im Wald (ab 8 J.)
	 Einen ganzen Tag auf der Pirsch. Viele Abenteuer er-	
	 warten uns mit Spielen und Aktionen. Mit Lagerfeuer 	
	 und Stockbrot.
	 Zeit:	 10.00 - 15.00 Uhr		   	
	 Kosten:	 18,- pro Kind (inkl. Mittagessen)

Fr. 25.10. 	BNE: Fotoschatzsuche (ab 8 J.)
	 Als Schatzsucher gemeinsam die Augen offen halten.	
	 Anhand einer Fotorallye suchen wir den Schatz und 	
	 erfahren Spannendes über den Lebensraum Wald.
	 Zeit:	 10.00 Uhr ab Günner Hude 
	 Kosten: 	 6,50 € / Kind

 Herbstferien
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 Angebote für Sekundarstufe I

 Angebote für Sekundarstufe II

 Gruppenangebote nach Terminwunsch

 Angebote für Schulen

 Angebote für Grundschulen

 Angebote für Kitas/Kindergärten

Wasser erfahren und erleben (März - Okt.) 1.-2. Kl.
Waldabenteurer unterwegs 1.-3. Kl.
Maulwurf Grabowski und sein Reich (März - Okt.) 1.-2. Kl.
Kakao - eine Reise um die Welt 1.-2. Kl.
Wo steckt der Igel im Winter 1.-2. Kl.
Von Sonne, Wind und Wasser 1.-2. Kl.
Zu Besuch bei Frosch & Co. 3.-4. Kl.
Wilma - Wildbiene (Mai - September) 3.-4. Kl.
Von Köcherfliegen und Bachflohkrebsen (März - Okt.) 3.-4. Kl.
Als Naturparkentdecker auf Forschungstour 3.-4. Kl.

Energie erleben 3.-4. Kl.
Der Wald hält uns gesund 3.-4. Kl.
Papier schöpfen- ein Recyclingprozess 1.-4. Kl.
Das Leben der Wasservögel 3.-4. Kl.

Sportlich wie die Waldtiere
Lilli-Libelle lädt ein    (März - Oktober)
Papier im Alltag erforschen
Willi der Regenwurm (März - Oktober)
Natürlich bunt
Plastik - eine Reise bis ins Meer (ganzjährig)
Im Zauberwald (März - Oktober)
Frederick die Maus (September - November)
Von Sonne, Wind und Wasser - Energieparcours
Plitsch-platsch, ist Wasser nass? (März - Oktober)
Familienprogramm: Wasserwerkstatt 
Kosten: Kinder: 5,50 €, Erwachsene: 6,50 €

Die Veranstaltungen dauern in der Regel ca. 1,5 Std. und 
kosten 5,- € pro Kind. Der Mindestbetrag für Kindergärten und 
Behindertengruppen beläuft sich auf 65,- €. Für Veranstaltungen 
am Wochenende kommt ein Zuschlag von 25,- € hinzu.

Boden erkunden und erforschen 5.-6. Kl.
Klimaschutz - Klimawandel 7.-10. Kl.
Kompass-Schatzsuche             Kosten: 6,50 € / Sch. 5.-7. Kl.
Von Möhnewasser, Trinkwasser und Abwasser 5.-7. Kl.
Talsperrenrundgang / Biparcours (Kosten: 6,-€/ Sch.) 5.-10. Kl.
Von der Quelle bis zur Mündung   Kosten: 6,-€ / Sch. 5.-8. Kl.
Gewässergütebestimmung        Kosten: 7,-€ / Sch. 9.-10. Kl.
Das Leben im Wassertropfen (März - Okt.)
Dauer: ca. 3 Std., Kosten: 140,-€/ Gr.; max 20 Pers. 8.-10. Kl.

ErlebnisWald - Teamaktion 5.-10. Kl.
Wald und Klima  8.-10. Kl.
GPS-Schatzsuche                    Kosten: 7,-€ / Sch.
auch möglich auf der Weidelandschaft Kleiberg 5.-10. Kl.   

Wald erleben - Wald verstehen:  (März - Okt.)
Die Sonne - Ursprung allen Lebens 8.-10. Kl.
„Stockwerke des Waldes”	 8.-10. Kl.
SDG Biparcours Schatzsuche     Kosten: 6,-€ / Sch. 8.-10. Kl.
Konsumkritische Stadtführung in Soest Kosten: 
6,50€/ Schüler:in      Ort: Soest, Bahnhof 8.-10. Kl.

Konsumkritische Stadtführung in Soest 
Kosten: 6,50 € / Sch.      Ort: Soest, Bahnhof 11.-13.Kl.

Landschaftseingriff Möhnetalsperre 11.-13.Kl.
Gewässerökologie - Gewässergütebestimmung
Dauer: ca. 3 Std.		  Kosten: 7,-€ / Sch. 11.-13.Kl.

Plankton-Untersuchung  
Ort: Wasserlabor JH Möhnesee, Südufer  
Dauer: ca. 3 Std. Kosten: 140,-€ / Gruppe (20 Pers.)

11.-13.Kl.

Naturschutzgebiete am Möhnesee:
z.B. NSG Kleiberg, Büecke; Möhneaue 11.-13.Kl.

GPS-Track durch den Arnsberger Wald 
Kosten: 7,- € / Sch. 11.-13.Kl.

Waldökologie-Waldnaturschutz / Klimaschutz 11.-13.Kl.

Biodiversitätserfassung auf der Wiese 11.-13.Kl.
Wald & Klima / Erlebnis Wald 11.-13.Kl.
Stadtökologischer Rundgang in Soest 11.-13.Kl.

Die Veranstaltungen dauern in der Regel ca. 2 Std. und kosten 
5,50 € pro Kind. Der Mindestbetrag für Schulgruppen beläuft 
sich auf 75,- € und für Förderschulen und Behindertengruppen 
auf 65,- €. Für Veranstaltungen am Wochenende kommt ein 
Zuschlag von 25,- € hinzu.

Besuch der Liz-Ausstellung und Rallye (Kl. 3 - 8)
Nach einer Einführung über die Aufgabe und Funktion der 
Möhnetalsperre und den Naturpark Arnsberger Wald, erkunden 
die Schüler:innen anhand von Rallyebögen eigenständig die Liz-
Ausstellung.
Dauer:	 ca. 1,5 Std.
Kosten:	 4,-€ / Kind (inkl. Einführung und Rallyematerial)
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Kindergeburtstage einmal anders feiern!
Im Liz haben die Kinder 
die Möglichkeit, bei Spiel 
und Spaß die Natur mit 
allen Sinnen zu erleben. 
Die Veranstaltungen dau-
ern ca. 1,5 – 2 Stunden. 
Es ist möglich, vor oder 
nach der Veranstaltung 
zu picknicken. 
Termine sollten mög-
lichst 4 Wochen vorher 
telefonisch abgesprochen 
werden. 
An Wochenenden und Feiertagen wird ein Aufschlag von 25,-€  
erhoben. Das Angebot gilt für eine Kindergruppe von max.  
12 Kindern, die von mindestens einem Elternteil begleitet 
werden muss.

 Angebote für Familien

 Kindergeburtstage

 Fortbildungen für Multiplikator:innen

 Angebote für Erwachsene
Führung durch die Ausstellung
Eine Führung ist nach telefonischer 
Voranmeldung möglich.
Die Kosten betragen zzgl. zum Liz- 
Eintritt pro Gruppe 35,-€, am 
Wochenende 45,-€.
Dauer: ca. 1,5 - 2 Std.

Die Veranstaltungen dauern in der Regel ca. 2 Std. und kosten 
6,50 € pro Erw. und 5,00 € pro Kind, wenn nicht anders an- 
gegeben. Der Mindestbetrag beläuft sich auf 90,- €. Für Veran- 
staltungen am Wochenende kommt ein Zuschlag von 25,- € 
hinzu.

Behalten Sie Platz! - Angebote im Sitzen, Dauer ca. 1 Std.
Kleine Kräuterkunde: Wildpflanzen und ihre Heilwirkung
Sinneswerkstatt: Natur mit allen Sinnen erfahren

Vom Liz zur Sperrmauer
Kräuterwanderungen (Mai - August)
Talsperrenrundgang
GPS-Tour im Naturpark Arnsberger Wald; Kosten: 7,50 €/ Person
Waldökologie - Waldnaturschutz / Wald & Klima
Die Wasservögel des Möhnesees / Naturschutzgebiete

Besuch auf der Sperrmauer - Kurzführung (60 Minuten) 
Kosten: 80,-€ (bis 20 Personen); 110,-€ (bis 35 Personen); 140,-€ 
(ab 36 Personen) 

Der Arnsberger Wald wirkt / Waldbaden - Waldentspannung 
Die Naturschutzgebiete des Möhnesees: z.B. Führung über den Infopfad 
Möhneaue, Weidelandschaft Kleiberg, neue Naturpromenade, uvm. 

	 Exkursionen
Die angebotenen Exkursionen dauern in der Regel zwei  
Stunden. Termine sollten mind. 4 Wochen vorher mit den 
Mitarbeiter:innen des Liz abgesprochen werden. Die Kosten 
belaufen sich auf 7,00 € pro Person. Der Mindestbetrag beträgt 
100,-€, Wochenend- und Feiertagszuschlag 25,-€. 

BNE-Regionalzentrum Liz Möhnesee e. V.- Nachhaltigkeitsziele / 
praktische Nutzungsbeispiele
Gewässerökologie - Gewässergütebestimmung, Möhne-Life, 
Praktische Limnologie
Nützliche Wildkräuter - Botanik und Verwendung
Energiewerkstatt, Wasserwerkstatt, Wald- und Bodenwerkstatt
Der Wald hält uns gesund
BNE: Die Nachhaltigkeitsziele (SDG‘s) in der Bildungspraxis 
LandArt - Kunst im Wald

Nachts im Museum   / Liz - Familienrallye                                                    
Naturparkentdecker auf Forschertour
Kleine Waldforscher - woher kommt der Klettverschluß? 6,00 €
GPS-Schatzsuche Erwachsene 7,50 €, Kinder 6,00 €  
Fotoschatzsuche / Kompassschatzsuche  6,00 € / Person
Voll dabei mit allen Sinnen
Wasserwerkstatt / Frosch & Co. / Bacherkundung

GPS-Schatzsuche (ab 10 J.), auch ab Kleiberg, Mö. Büecke 110,-€
Foto-Schatzsuche (ab 8 J.) 100,-€
Kompass-Schatzsuche (ab 10 J.) 100,-€
Natürlich bunt! (6-10 J.), Dauer: 1,5 Std. 85,-€
Als Waldabenteurer unterwegs (6-10 J.) 95,-€
Den Wald erleben 90,-€
Willi der Regenwurm (5-8 J.), Dauer: 1,5 Std 80,-€
Arbeiten mit dem Brennpeter (ab. 9 J., max. 10 Kinder) 110,-€
Frederick die Maus (5-8 J.), Dauer: 1,5 Std. 80,-€
Tonwerkstatt (5-12 J.), Dauer: 1,5 Std. 100,-€
Im Wald mit allen Sinnen (5-12 J.) 90,-€
Im Zauberwald (5-8 J.) 90,-€
Feuerwerkstatt (ab 8 J.) 105,-€
Nachts im Museum (ab 8 J.) 95,-€
Bacherkundung (8-12 J.) 90,-€
Lilli - Libelle (5-8 J.), Dauer: 1,5 Std 80,-€
Escape Room - der verrückte Naturforscher (10-14 J.) 100,-€
Den Wald am Abend erleben (8-12 J.), Dauer: 1,5 Std. 100,-€



42 43

 Kontakt, Eintritt, Öffnungszeiten

So erreichen Sie uns ...

Liz und Möhneschifffahrt
Verbinden Sie einen Liz-Besuch mit einer 
Schifffahrt auf dem Möhnesee. (Ab 15 Per- 
sonen, Ostern-Oktober)
Zeitraum: 	 Ostern - Oktober 
Zum Sonderpreis:	 Kinder/Jugendliche	 9,00 € 
	 Erwachsene	 16,50 €

Möhnewellen und Warsteiner Welt
Tagesprogramm (ab 15 Personen, Ostern - Oktober). Liz-Besich- 
tigung und Talsperrenrundgang. Anschließend Schifffahrt auf dem  
Möhnesee (2 Std., inkl. Mittagessen). Nachmittags: Besichtigung 
der Warsteiner Brauerei inkl. Multi-Media Theater.
Preis:	 49,-€ / Person (mind. 15 Personen)

Kräuterwanderung mit dem Liz

Halbtagesprogramm (ab 10 Personen, Ostern - Oktober). 
Erlebnisreiche und interessante Kräuterwanderung (2 Std.). 
Anschl. Schifffahrt auf dem Möhnesee mit Mittagessen.
Preis:	 28,- € / Person (ab 10 Personen)		
Anmeldung: 	 Wirtschafts- u. Tourismus GmbH Möhnesee, 
	 Tel.: 02924/981391

Grillen am Liz (März - Oktober)
Alle Gruppen haben die Möglichkeit, zusätzlich zu einer Veranstal-
tung, auch den auf dem Liz-Gelände befindlichen Grillplatz zu buchen.  
Termine werden nur in Zusammenhang mit einer Veranstaltung ver-
geben.
Kosten bis 15 Personen inkl. Kohle:
Stockbrot 	 35,-€ 
Stockbrot mit Grillnutzung	 40,-€
Gruppen ab 16 Personen inkl. Kohle:
Grillplatznutzung	 30,-€ plus 1,-€ für jede weitere  
	 Person
Stockbrot mit Grillnutzung	 40,- € zzgl. 2,00 € für jede weitere  
	 Person

Das Liz wird mobil und ist mit seinen BNE-Umweltangeboten im Kreis 
Soest, der Leader-Region, im gesamten Naturpark Arnsberger Wald, 
sowie Hochsauerlandkreis unterwegs und wird von Hanna Hentschel, 
Umweltingenieurin, betreut. Sie führt die Aktionen in den einzel-
nen Regionen vor Ort durch. Alle Angebote finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.liz.de/um-gruppenangebote.
Alle Preise zzgl. 0,50 € Fahrtkosten / km + 25,- € Anfahrtpauschale. 

Der Boden lebt (Kita - SEK II) ab 100,-€
Gewässererkundung (Kita - SEK II) ab 100,- €
Wildes Kochen (ab 3. Klasse) 175,- € + 20,-€ für Kohle + 
Lebensmittel
Kräuterhexe (1. - 5. Klasse) 125,-€
Lebensraum Wald (Kita bis 6. Klasse) ab 100,- €
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Fax: 02924/859562 • Internet: www.liz.de • E-mail: post@liz.de

Öffnungszeiten:
Dienstag - Freitag:	 10.00 - 17.00 Uhr 
Samstag/ Sonn- und Feiertage:	 14.00 - 18.00 Uhr 
Letzter Einlass:	 16.30 Uhr / 17.30 Uhr

Ruhetag: 	 Montag
Vom 01. November – 28. Februar auch samstags geschlossen! 

Gruppenbesuche sind nach Vereinbarung auch außerhalb der 
Öffnungszeiten möglich!

Eintrittspreise:
Kinder (6 - 16 Jahre):	 3,50€
Erwachsene:	 5,00€
Gruppen ab 10 Personen	 4,50€ / 3,00 € (Ki.)
Familien (bis 2 Erw., 3 Ki.):	 12,00€

Bankverbindung/Spendenkonten:
Sparkasse Hellweg-Lippe  
IBAN: 	 DE29 4145 0075 0051 5282 06
BIC:	 WELADED1SOS

Volksbank Hellweg e.G.
IBAN:	 DE31 4146 0116 3111 1715 00
BIC:	 GENODEM1SOE

 Kooperationsangebote

 Angebote des Liz-Umweltmobils
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Klinik MöhneseeDr. Becker

Nachhaltige Energie
aus der Heimat

Regionalstrom –
eines unserer Klima-Engagements

www.stadtwerke-soest.de




